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(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Identificar a I6gica molecular dos seres vivos, por meio de seus hlocos constituintes e de suas interagdes metabdlicas.
Relacionar fatores bioquimicos e desagregadores metabolicos que influenciam no processo salde-doenca.
IAplicar conceitos bioquimicos como ferramenta diagndstiCa na identificacéo das origens de doencas relacionadas aos
distarbios de metabolismo de carboidratos e lipideos;
Realizar e interpretar exames bioquimicos, dentro'dos padrées de qualidade e normas de seguranca.
Caracterizar doencas que apresentam alterac6es metahélicas e fazer a correlagao clinico-laboratorial.
IAcompanhar a pesquisa cientifica mundial em biequimica na area de Salde promovendo o pensamento cientifico e critico na
producéo de conhecimentos.

EMENTA: Necessidades energéticas dos organismos vivos. Carboidratos. Metabolismo oxidativo. Lipideos. Integragéo e
regulacao metabdlica.
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CONTEUDOS

1.NECESSIDADES ENERGETICAS DOS ORGANISMOS VIVOS

1.1 DefinigBes e interliga¢des em bioquimica

1.2 Constituintes organicos e biomoléculas

1.3 Necessidades nutricionais do organismo humano no estado de salide e doengas
1.4 NogGes de dieta e fatores que afetam o estado nutricional

1.5 Visdo geral do metabolismo organico.

2. CARBOIDRATOS

2.1 Viséo geral e funcdes

2.2 Classificagdo e nomenclatura

2.3 Estrutura dos monossacarideos

2.4 LigagBes glicosidicas

2.5 Dissacarideos

2.6 Polissacarideos

2.7 Homopolissacarideos: fungdes, estruturas e mucopOlissacaridodes

2.8 Heteropolissacarideos: glicosaminoglicano e glicoproteinas

2.9 Interconversdes de carboidratos: fungdes e doengas

2.10 Digestao e absorcao de carboidratos com correlagdes clinicas e intolerancias a‘carboidratos

2.11 Nocdes de diagnoéstico de erros inatos de metabolismo

2.12 Bioenergética e Introdugdo ao Metabolismo: entalpia, entropia, energialivre de'Gibbs, formagéo de ATP, catabolismo,
anabolismo, inter-relages energéticas e moleculares, regulacao metabdlica, intoxicacées por substancias que interferem na
producdo de energia: acido acetilsalicilico, fluoreto, barbitiricos-e alcool.

2.13 Metabolismo de carboidratos: vias, fung8es, regulacdes:(alostéricas, hormonais, por fosforilacdo, compartimentalizacao e
alteragBes genéticas) e interferentes.

2.13.1 Glicolise e fermentagdo: destinos do piruvato, vias de;aproveitamento da glicose, resisténcia periférica a insulina com
mecanismos hepaticos e musculares, obesidade, sindrome metabdlica e Diabetes mellitus tipo 2.

2.13.2 Metabolismo do etanol: NAD+ como cofator.essencial, biotransformagao, toxicocinética e toxicodinamica e tratamento.
2.13.3 Via glicolitica nas heméacias

2.13.4 Erros metabdlicos na via glicolitica:'esferocitose, anemias hemoliticas.

2.13.5. Frutose e galactose na via glicolitica

2.13.6 Via das pentoses: fun¢des metabdlicas do NADPH, nocdes de biotransformagédo de substancia exégenas, deficiéncia
de glicose-6-fosfato desidrogenase, granulomatose crénica, glutationa como antioxidante.

2.13.7 Radicais livres: formacédo endégena e exdgenas, sistemas endégenos e exdégenos de reducdo, metemoglobinemias e
sistemas de reducéo

2.13.8 Metabolismo de glicogénio: glicogénese, glicogendlise, neoglicogénese, ciclo de Cori, variagées nos niveis de
glicogénio hepatico estado alimentado e jejum e glicogenoses.

2.13.9 Doencas relacionadas: diabetes (tipo 1, 2, MODY, LADA, gestacional), galactosemia, frutosemia, intoleréncia a
carboidratos, mucopolissacridoses, doenca do metabolismo do glicogénio, hiperglicemia e'hipoglicemia, entre outras.

3. METABOLISMO OXIDATIVO

3.1 Ciclo de Krebs

3.1.1 Via, regulacgéo alostérica, por fosforilagdo e hormonal; balanco, energético.

3.1.2 Doengas relacionadas: beribéri, Wernicke-Kossakoff, acidemia’lactica na infancia, intoxicagdes por arsénico e mercurio.
3.2 Cadeia Respiratoria

3.2.1 Localizagao, fung@es, forga proéton-motrizs transferéncia de elétrons, regulagdo complexos, ATP sintase, transportadores
mitocondriais de metabdlitos e langadeiras.

3.2.2 Interferentes da cadeia respiratoria: desacopladores, inibidores dos complexos I, 11, lll, IV e ATP sintase.

3.2.3 Cianeto e mondéxido de carbono: toxicodinamica e tratamento.

3.2.4 Deficiéncia incomum de Coenzima Q, infarto, AVC e isquemia e altera¢gBes na cadeia respiratoria.

4. LIPIDEOS

4.1 Visdo geral e funcdes

4.2 Estrutura dos acidos graxos

4.3 Classificagdo, nomenclatura e estrutura dos lipideos

4.4 Triglicerideos: estrutura, classificacao, propriedades e fungfes orgéanicas.

4.5 Lipideos de membrana: glicerofosfolipideo e, esfingolipideos

4.6 Doencas de armazenamento lisossomal de fosfoliideos.

4.7.Terpenos, Esteroides e eicosanoides: funcdes

4.8 Lipideos insaturados como sinalizador de receptores FFA4 e protegéo cardiovascular.

4.9 Dislipidemias primarias e secundarias, aterogénese, riscos cardiovasculares.

4.10 Digestéo e absorcao de lipideos e correlagdes clinicas: controle hormonal da digestéo e formacéo e absorgéo de
quilomicrons.

4.11 Transporte de lipideos: lipoprotéinas, ciclo endégeno e exdgeno e interferéncia de dislipidemias primarias e secundarias.
4.12 Metabolismo de lipidios.




4.12.1 Lipolise e lipogénese: transpaorte de acidos graxos para mitocondria, balango energético, regulacao, metabolismo do
glicerol.

4.12.2 Formacao de corpos cetdnicos e cetoacidose diabética: quadro clinico e exames bioquimicos para diagnéstico.

4.12.3 Doencas de oxidacao de acidos graxos: defeito no metabolismo da carnitina e defeitos na acilCoA graxo desidrogenase
4.12.4 Sintese de acidos graxos

4.12.5 Oxidacao dos acidos graxos

4.13 Sintese e degradagéo de colesterol.

4.14 Correlacdes clinicas: dislipidemias e ateroma

4.15 Peroxidagéo lipidica

5. INTEGRACAO METABOLICA

5.1 Insulina, glucagon, catecolaminas, cortisol.

5.2 Estados absortivos, metabolismo pés-prandial, jejum prolongado, estresse, lesao, inflamagéo, entre outros.
5.3 Integragéo e estados do organismo: obesidade, exercicio, gravidez, entre-outros.

IATIVIDADES PRATICAS

- Normas e biosseguranca em laboratorio;

- Reconhecimento de vidraria, utensilios e equipamentos comuns em Bioquimica,;

- Pipetagem; pipetas de vidro e micropipetas

- Obtencéo de amostras em bioquimica, (urina,;sangue total, plasma, soro);

- Coleta de sangue a vacuo;

- Determinacéao de glicose e Hemoglobina Glicada: diagndstico laboratorial de hiperglicemias (diabetes) e hipoglicemias.
Monitorizagao laboratorial do diabetes e diabetes gestacional. Diagndstico laboratorial diferencial entre os diferentes tipos de
diabetes.

- Determinacao de Triglicerideos: diagndstico laboratorial das hipertrigliceridemias primérias e secundéarias, interpretacédo de
eletroforese de lipideos,

- Determinacgdo de colesterol total: diagndstico laboratorial das dislipidemias primarias e secundarias, interpretagéo de
eletroforese

- Determinagéo de colesterol VLDL , LDL e HDL e composigao do perfil lipidico. Diagndstico laboratorial do risco
cardiovascular e sindrome metabdlica.




