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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Identificar a satde da mulher e da crianga no contexto das politicas publicas no Brasil e’ seus modelos assistenciais;
Utilizar protocolos e manuais de atengdo vigentes no Ministério da Saude na assisténcia a mulher e a crianca;

Identificar e assistir mulheres e criangas em todas as fases do.desenvolvimento humano com base nos principios do SUS;
Comunicar-se com a clientela assistida e equipe multiprofissional;
Realizar abordagem ao pré-natal de risco habitual na Atengéo Primaria a Saude;
Executar técnicas necessarias a atencao a saudede mulheres; gestantes, puérperas, recém-nascidos e criancgas;
Identificar os problemas mais frequentes na atencéo primaria @ mulher e a crianga nos servicos de saude;
Orientar e realizar ag8es educativas de promogao e prevencgdo de doengas prevalentes e acidentes na infancia;
Orientar e realizar ag8es educativas.de’promogédo e prevencdo do cancer de mama e de colo de Utero.

EMENTA: Salude da Crianca: As Politicas'de Saude da Crianga no Brasil. Crescimento e Desenvolvimento Infantil. Violéncia e
Vulnerabilidade na Infancia. Promocao de Saude e Prevencao de Problemas Prevalentes da Infancia. Saude da Mulher:
Politicas de Salde da Mulher no Brasil. Agravos Comuns na Mulher. Atengdo ao Pré-natal, Parto e Puerpério. Climatério e
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CONTEUDOS

SAUDE DA CRIANGA

1. AS POLITICAS DE SAUDE DA CRIANCA NO BRASIL

1.1. Linhas de Cuidado para a Saude Integral'da Crianca

1.2. Planejamento e execugdo de Agdes'de Salude da Crianga na APS
1.3. Acompanhamento de puericultura

1.4. AcOes do 5° dia

2. CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO INFANTIL

2.1. Avaliagdo neuropsicomotora

2.2. Vacinagao na infancia

2.3. Alimentacgdo de 0 a 2 anos: alimentagdo saudavel e programas nutricionais

2.4. Necessidades basicas da crianca e acidentes mais comuns na infancia:.como prevenir e orientagdes para maes.

3. VIOLENCIA E VULNERABILIDADE NA INFANCIA

4. PROMOCAO DE SAUDE E PREVENCAO DE PROBLEMAS PREVALENTES DA INFANCIA
4.1. Dermatoses

4.2. Infecgdes de vias aéreas superiores

4.3. Parasitoses

4.4. Diarreias

SAUDE DA MULHER

5. POLITICAS DE SAUDE DA MULHER NO BRASIL
5.1. Panorama das politicas e programas em Salde da Mulher
5.2. Saude Reprodutiva e Sexual: anticoncepcao familiar, sexualidade e métodos contraceptivos

6. AGRAVOS COMUNS NA MULHER

6.1 Tensdo Pré-menstrual

6.2 Cancer na mulher: prevencgéo e promocao a saude

6.2.1 Orientacdes para autoexame de mama, mamografia e exame clinico/das mamas

6.2.2 Orientacdes Realizacao periddica de exame citolégico para preyencao do ecancer de colo uterino

7 ATENGCAO AO PRE-NATAL, PARTO E PUERPERIO

7.1 Acdes de atencao ao pré-natal

7.2 Alteragdes fisicas e psicolégicas na gestacao

7.3 Classificagéo de risco gestacional

7.4 Complicacbes na gestagéo

7.5 Parto: situagao epidemioldgica,promocao do_parto normal, humanizagéo
7.6 Acdes de atencao ao puerpério

7.7 Complicacdes no puerpério

7.8 Mortalidade materna no Brasil

8 CLIMATERIO E MENOPAUSA

8.1 Conceitos

8.2 Fisiologia

8.3 Manifestagfes transitorias e nao transitorias
8.4 Acompanhamento da mulher climatérica




