
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 35 AULAS: 43

DISCIPLINA: SAUDE DO TRABALHADOR
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Descreverr os principais temas relacionados à saúde do trabalhador 
Interpretar os riscos existentes no ambiente de trabalho e sua relação com os agravos à saúde do trabalhador 
Identificar de maneira geral, questões previdenciárias e trabalhistas relacionadas à saúde do trabalhador 
Discutir ações de prevenção de doenças e acidentes relacionados ao trabalho  
Relacionar as medidas de promoção e manutenção da saúde do trabalhador. 
Descrever e discutir ações relacionadas às questões ergonômicas no local de trabalho 
EMENTA: INTRODUÇÃO À SAÚDE DO TRABALHADOR. HIGIENE E SAÚDE NO TRABALHO- NORMAS REGULAMENTADORAS - 
PORTARIA 3.214 MTe. ACIDENTES DE TRABALHO E DOENÇAS PROFISSIONAIS / SEGURO ACIDENTE DE TRABALHO. 
BENEFÍCIOS PREVIDENCIÁRIOS I E II. PORTADORES DE DIFICULDADES ESPECIAIS (PCD) - ASPECTOS TRABALHISTAS, 
PREVIDENCIÁRIOS. ATESTADOS MÉDICOS - VISÃO ÉTICA , TRABALHISTA E PREVIDENCIÁRIA. NR-32 – SEGURANÇA E 
SAÚDE NO TRABALHO EM SERVIÇOS DE SAÚDE. NR-17- ERGONOMIA. LER/DORT. 

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM   NÃO X

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM   NÃO X   Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM   NÃO X

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM   NÃO X   Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM   NÃO X

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. INTRODUÇÃO À SAUDE DO TRABALHADOR- CONCEITOS BÁSICOS 
2. HIGIENE E SAÚDE NO TRABALHO- NORMAS REGULAMENTADORAS - PORTARIA 3.214 MTe 
3. ACIDENTES DE TRABALHO E DOENÇAS PROFISSIONAIS / SEGURO ACIDENTE DE TRABALHO 
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