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DISCIPLINA: CUIDADOS PALIATIVOS E TANATOLOGIA
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Discutir os princípios de Tanatologia e Cuidados Paliativos; 
Inferir acerca do diagnóstico de morte, declarações e atestados de óbito; 
Julgar a bioética e analisar assuntos complexos inerentes aos cuidados paliativos; 
Distinguir as atitudes pessoais, bem como sentimentos, valores e expectativas em relação à morte e à diversidade individual, 
cultural e espiritual que existe na sociedade. 
EMENTA: Tanatologia. Cuidados Paliativos. Bioética no contexto do fim da vida.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM X NÃO    
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM X NÃO  

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM   NÃO X   AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM   NÃO X   Atividades clínicas:   SIM   NÃO X

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM   NÃO X

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM   NÃO X

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM   NÃO X   Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM   NÃO X

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. TANATOLOGIA 
1.1 Fundamentos de Tanatologia 
1.2 Diagnóstico de morte 
1.3 Declarações e atestados 
1.4 Eutanásia 
1.5 Distanásia 
1.6 Ortotanásia 
 
2. CUIDADOS PALIATIVOS 
2.1 História dos cuidados paliativos, vida e valores 
2.2 Conceito dos Cuidados paliativos (OMS) 
2.3 Trajetórias do morrer e escalas de avaliação em cuidados paliativos 
2.4 Diagrama de Avaliação Multidimensional 
2.5 Planos de Cuidados  
2.6 Princípios de Comunicação 
2.7 Emoções e sua relação com a comunicação 
2.8 Comunicação de más notícias 
2.9 Protocolos de comunicação em saúde 
2.10 Conferência familiar 
2.11 Relação entre saúde e espiritualidade 
2.12 Anamnese espiritual 
2.13 Dor espiritual/sofrimento existencial 
2.14 Interdisciplinaridade 
2.15 Autocuidado (Síndrome de Burnout), sobrecarga do cuidador 
2.16 Luto 
2.17 O paciente como mestre do cuidado  
 
3. BIOÉTICA NO CONTEXTO DO FIM DA VIDA 
3.1 Código de Ética Médica 
3.2 Bioética no contexto do fim da vida 
 


