
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS
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DISCIPLINA: SAUDE DA FAMILIA
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Executar atividade prática em Unidade da saúde da família e atenção básica em saúde, atendendo às demandas 
populacionais mais frequentes, bem como utilizar as ferramentas mais adequadas para cada situação 
Aplicar o conceito de Atenção Primária à Saúde e os princípios da Medicina de Família e Comunidade; 
Descrever os principais problemas de saúde da população adscrita; 
Utilizar ações de prevenção, promoção, proteção e reabilitação da saúde, tanto em nível individual quanto coletivo, em uma 
população adscrita; 
Descrever, realizar e analisar atendimentos individuais baseados no Método Clínico Centrado na Pessoa; 
Organizar a prática de referência e contra referência; 
Selecionar e organizar as melhores práticas de rastreamento de doenças e prevenção primária para a população adscrita; 
Realizar orientação individual e coletiva para a prática de atividades físicas. 
EMENTA: Indicadores epidemiológicos e Sistema de Informação do SUS. Vigilância em saúde. Tipos de estudos 
epidemiológicos. Decisão compartilhada. Pesquisas em Tempo real em Número necessário para tratar (NNT) e número 
necessário para causar dano (NNH).

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM X NÃO    
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM X NÃO  

Mapa Conceitual:   SIM X NÃO     Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM   NÃO X

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM   NÃO X   Vídeo conferência:   SIM X NÃO  

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM   NÃO X

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM X NÃO  

Oral:   SIM   NÃO X          
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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM
CONTEÚDOS
1. INDICADORES EPIDEMIOLÓGICOS E SISTEMA DE INFORMAÇÃO DO SUS. 
 
2. VIGILÂNCIA EM SAÚDE. 
 
3. TIPOS DE ESTUDOS EPIDEMIOLÓGICOS. 
 
4. DECISÃO COMPARTILHADA. 
 
5. PESQUISAS EM TEMPO REAL EM NÚMERO NECESSÁRIO PARA TRATAR (NNT) E NÚMERO NECESSÁRIO PARA CAUSAR 
DANO (NNH).  
 


