
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 210 AULAS: 262

DISCIPLINA: SAUDE DA CRIANCA E ADOLESCENTE
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Executar atendimento supervisionado a pacientes pediátricos em suas diferentes fases do desenvolvimento, em ambulatório, 
utilizando conceitos de promoção e proteção à saúde, pautada na qualidade, equidade e integralidade da assistência. 
Aplicar a relação médico/paciente humanizada. Praticar o trabalho médico em equipe multiprofissional; 
Aplicar o raciocínio clínico-pediátrico; avaliar o crescimento e o desenvolvimento na infância e adolescência, avaliando seu 
estado nutricional. 
Realizar exame clínico e físico em recém-nascidos, lactentes, crianças e adolescentes; diagnosticar e indicar o melhor 
tratamento das doenças comuns na infância e adolescência. 
Orientar medidas preventivas baseadas nas políticas públicas, do município, estado e união; orientar familiares e comunidade 
sobre aleitamento materno e alimentação saudável. 
Promover a prevenção, educação, humanização e reabilitação, com visão integral do paciente, abordando dentro de seus 
preceitos éticos.  
Respeitar as diferenças culturais, sociais, religiosas e econômicas no desenvolvimento da relação médico paciente e nas 
relações interprofissionais. 
Elaborar a prescrição medica (receituário) e o prontuário médico, sob supervisão. 
Empregar a referência e contra referência dos atendimentos em saúde. 
EMENTA: Puericultura. Nutrição infantil. Imunoprofilaxia. Neonatologia/aleitamento materno. Doenças prevalentes na infância e 
adolescência. Violência na infância.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM X NÃO     Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM   NÃO X

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM X NÃO  

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM X NÃO            
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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM
CONTEÚDOS
1. PUERICULTURA.  
1.1. Assistência ambulatorial. 
1.2. Crescimento e Desenvolvimento Infanto-juvenil. 
1.3. Baixa estatura 
1.4. Transtornos comportamentais do Adolescente. 
1.5. Risco de suicídio na Adolescência. 
 
2. NUTRIÇÃO INFANTIL.  
2.1. Elaboração de Plano alimentar. 
2.2. Obesidade e desnutrição. 
2.3. Avitaminoses 
2.4. Anemias carências 
 
3. IMUNOPROFILAXIA.  
3.1. Imunização básica 
3.2. Imunobiológicos especiais (CRIE). 
3.3. Cobertura vacinal (Avaliação da Cobertura Vacinal) 
 
4. NEONATOLOGIA/ALEITAMENTO MATERNO.  
4.1. Treinamento a assistência ao recém-nascido ao nascimento. 
4.2. Triagem neonatal.  
4.3. Refluxo gastresofágico. 
 
5. DOENÇAS PREVALENTES NA INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA.  
5.1. Abordagem do uso de antibioticoterapia Ambulatorial em Pediatria. 
5.2. Faringoamigdalites 
5.3. Doenças exantemáticas. 
5.4. IVAS: OMA/Faringoamidalites. 
5.5. Hepatites Virais. 
5.6. Pneumonias comunitárias. 
5.7. Asma 
5.8. Febre Reumática. 
5.9. Dengue, Chikungunya e Zica. 
5.10. Desidratação prevenção e tratamento. 
5.11. Dor Abdominal recorrente. 
5.12. Convulsões na Infância. 
5.13. AIDS na infância. 
5.14. Infecção do Trato Urinário na infância.  
5.15. Rinosinusite 
5.16. GNDA/Síndrome nefrótica abordagem ambulatórial. 
 
6. VIOLÊNCIA NA INFÂNCIA. 
6.1. Aspectos a serem observados durante a consulta pediátrica. 
6.2. Responsabilidades legais. 
6.3. Ética médica.  
 


