UNIFENAS

Universidade José do Rosario Yellano
Reconhecida pela Portaria do MEC n® 605 de 1371 2/88
Puhlicada no DO, em 151 2788

CURSO: MEDICINA

CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2

ANO: 2022

C/H: 210

AULAS: 262

DISCIPLINA: SAUDE DA MULHER

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Executar o atendimento a mulher de forma critica, ética, humana e reflexiva.
Efetuar a anamnese obstétrica e ginecoldgica.
Diagnosticar a gestacéo, laboratorial e clinicamente.
Prestar assisténcia pré-natal a gestacéo de risco habitual.
Reconhecer os sinais de risco materno fetal e referenciar paraeatendimento de maior complexidade.
Identificar o trabalho de parto e diagnosticar as,suas fases clinicas.
Prestar assisténcia ao parto normal e mecanismo de-parto.

Distinguir o puerpério fisiolégico e patolégico, suas manifestagdes clinicas e cuidados com as puérperas.

Discutir a fisiologia da lactagéo e-as-intercorréncias deste periodo.
Praticar o exercicio da ginecologia e obstetricia normais, junto ao laboratorio de habilidades.

EMENTA: Ginecologia. Obstetricia. Violéncia sexual. Mastologia. Colposcopia. Planejamento familiar. Treinamento de

habilidades.

METODOLOGIA: E?‘;’Igzigjz: SIM NAo [ ] Estudo de caso: SIM NAo [ |
Trabalho de grupo:  SIM |:| NAO Seminério: SIM |:| NAO
Debate: SIM NAo[ ] Painel: sim [ ] NAO
TBL: SIM NAo [ ] Forum/Chat: sim [ ] NAo
PBL: sim [ ] NAo PBLe; sim [ ] NAo
Aula invertida: sm [_] NAo (Tsrr;‘i‘;‘;f;fi?ncg)e)rebra' SIM NAo [ ]
Mapa Conceitual: SIM NAO |:| Dramatizacéo/ Role Play SIM NAO |:|

RECURSOS Computador: SIM NAO [ ] AVA*: SIM NAo [ ]

AUXILIARES: Videos: SIM NAo [ ] Atividades clinicas: SIM NAo [ ]
Projetor Multimidia t.*'SIM NAo[ ] Lousa: sim [ ] NAo
Albuns Seriados: ~ SIM [ | NAO Internet: SIM NAo [ ]
Slides: SIM NAo[ ] Laboratério: SIM NAo [ ]
Manequins: SIM NAO |:| Video conferéncia: SIM NAO |:|
Lousa Eletronica: ~ SIM |:| NAO E:;irt]glt;;;Zora' SIM |:| NAO

*Ambiente Virtual de Aprendizagem

AVALIACAO: Discursiva: SIM NAo[ ] Pratica: SIM NAo [ ]
Mudiltipla escolha: SIM NAO |:| Trabalhos de pesquisa: SIM |:| NAO
Oral: sim [ ] nAo

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Passos, Eduardo Pandolfi. Rotinas em ginecologia.7..ed. Porto Alegre - RS - Brasil: Artmed, 2017.

Lasmar, Ricardo Bassil. Tratado de.ginecologia: Belo Horizonte - MG - Brasil: Guanabara Koogan, 2017. Ebook. (1 recurso
online). ISBN 9788527732406 Disponivel em."."Acesso em: 14 de Mar¢o de 2020.

Berek, Jonathan S.. Berek & Novak tratado de ginec. 15. ed. Belo Horizonte - MG - Brasil: Guanabara Koogan, 2014.
Freitas, Fernando. Rotinas em ginecologia. 7. ed. Porto Alegre - RS - Brasil: Artmed, 2017. Ebook. (1 recurso online). ISBN
9788582714089 Disponivel em: . Acesso em: 14 de Marco de 2020.

Zugaib, Marcelo. Zugaib obstetricia. 3. ed. Barueri - SP - Brasil: Manole, 2016.

Passos, Eduardo Pandolfi. Rotinas em ginecologia. 7. ed. Porto Alegre - RS - Brasil: Artmed, 2017.

Lasmar, Ricardo Bassil. Tratado de ginecologia. Belo Horizonte - MG - Brasil: Guanabara Koogan, 2017. Ebook. (1 recurso
online). ISBN 9788527732406 Disponivel em: . Acesso em: 14 de Mar¢o de 2020.

Berek, Jonathan S.. Berek & Novak tratado de ginec. 15. ed. Belo Horizonte - MG - Brasil: Guanabara Koogan, 2014.
Freitas, Fernando. Rotinas em ginecologia. 7. ed. Porto Alegre - RS - Brasil: Artmed, 2017. Ebook. (1 recurso online). ISBN
9788582714089 Disponivel em: . Acesso em: 14 de Margo de 2020.

Zugaib, Marcelo. Zugaib obstetricia. 3. ed. Barueri - SP - Brasil: Manole, 2016.

JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE. -: -, ---. ISSN -.verséo online. Disponivel em: -. Acesso em: 20 jan. 2020.

JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE. -: -, ---. ISSN -.versao online. Disponivel em: -. Acesso em: 20 jan. 2020.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:




Magalhédes, Maria de Lourdes Caltabiano. Ginecologia infanto-juvenil - diagndstico e tratamento. Rio de Janeiro - RJ -
Brasil: Medbook, 2007.

Bussamara, Neme. Obstetricia basica. 3 ed. ed;, Sao Paulo - SP - Brasil: Sarvier, 2005.

Baracat, Edmund Chadat. Guiaide:ginecologia. Barueri - SP - Brasil: Manole, 2005.

Urbanetz, Almir Anténio. Ginecologia e obstetricia Febr. Barueri - SP - Brasil: Manole, 2016.

Hurt, K. Joseph. Manual de ginecologia e obstet. 4. ed. Porto Alegre - RS - Brasil: Artmed, 2015.

Magalhédes, Maria de Lourdes Caltabiano. Ginecologia infanto-juvenil - diagndstico e tratamento. Rio de Janeiro - RJ -
Brasil: Medbook, 2007.

Bussamara, Neme. Obstetricia basica. 3 ed. ed. S&o Paulo - SP - Brasil: Sarvier, 2005.

Baracat, Edmund Chadat. Guia de ginecologia. Barueri - SP - Brasil: Manole, 2005.

Urbanetz, Almir Antdnio. Ginecologia e obstetricia Febr. Barueri - SP - Brasil: Manole, 2016.

Hurt, K. Joseph. Manual de ginecologia e obstet. 4. ed. Porto Alegre - RS - Brasil: Artmed, 2015.

REVISTA DE SAUDE PUBLICA. -: -, ---. ISSN -.vers&o online. Disponivel em: -. Acesso em: 20 jan. 2020.

REVISTA DE SAUDE PUBLICA. -: -, -—-. ISSN -.vers&o online. Disponivel em: -. Acesso em: 20 jan. 2020.




UNIFENAS

Lniversidade José do Rosario Vellano
Feconhecida pela Portaria do MEC n° 605 de 1351 2728
Puhlicada no DO, em 1501 2788

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 210 AULAS: 262

CURSO: MEDICINA |CAMPUS: ALFENAS

DISCIPLINA: SAUDE DA MULHER

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

CONTEUDOS

1. GINECOLOGIA

1.1. Ciclo menstrual

1.2. Amenorreia

1.3. Prevencao do cancer ginecoldgico
1.4. Prevencdo do cancer mamario
1.5. Vulvovaginites

1.6. Amenorréias

1.7. Anovulagdes Crdnicas

1.8. Climatério e Menopausa

1.9. Infertilidade

2. OBSTETRICIA

2.1. Assisténcia pré-natal

2.2. Aspectos de normalidade do'ciclo gravidico-puerperal
2.3. Semiologia obstétrica

2.4. Rastreamento do risco gestacional
2.5. Preparo para o parto e amamentacgéo
2.6. Uso de drogas durante a gestacao e lactacao
2.7. Avaliagdo da maturidade fetal

2.8. Sindromes hipertensivas na gestagao
2.8.1. Hipertenséo gestacional

2.8.2. Hipertensao arterial crénica

2.8.3. Pré eclampsia

2.8.4. Eclampsia

2.8.5. HELLP sindrome

2.9. HIV e gestacéo

2.10. Gestagéo prolongada

2.11. Gestagdo de alto risco

2.12. Doenga trofoblastica gestacional
2.13. Sangramentos na gestacao

2.13.1. Da primeira metade da gestacao
2.13.2. Da segunda metade da gestacao

3. VIOLENCIA SEXUAL

4. MASTOLOGIA

5. COLPOSCOPIA

6. PLANEJAMENTO FAMILIAR

7. TREINAMENTO DE HABILIDADES




