
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 67 AULAS: 80

DISCIPLINA: ASSISTENCIA PREVENTIVA E TERAPEUTICA I
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Apresentar raciocínio clínico necessário para utilização da farmacoterapia das doenças crônicas mais prevalentes a nível 
ambulatorial e algumas terapias mais comuns na urgência; 
Identificar as principais condutas terapêuticas no manejo do paciente, considerando os aspectos clínicos, humanísticos, 
sociais e econômicos; 
Reconhecer a importância do trabalho interdisciplinar no manejo do paciente ambulatorial; 
Discutir farmacoterapia do paciente ambulatorial, de forma a contribuir para uma farmacoterapia racional e coerente com a 
realidade do sistema único de saúde e do paciente. 
EMENTA: Prescrição médica. Uso Racional de medicamento. Farmacoterapia das principais doenças de acompanhamento e 
tratamento ambulatorial e terapias mais comuns na urgência.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM X NÃO     Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM X NÃO     Fórum/Chat:   SIM X NÃO  

PBL:   SIM X NÃO     PBLe:   SIM X NÃO  

Aula invertida:   SIM X NÃO    
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM X NÃO  

Mapa Conceitual:   SIM X NÃO     Dramatização/ Role Play   SIM X NÃO  

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM   NÃO X

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM   NÃO X   Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM   NÃO X

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM X NÃO  

Oral:   SIM X NÃO            
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CONTEÚDOS
1. PRESCRIÇÃO MÉDICA 
1.1. Medicamentos Isentos de Prescrição Médica  
1.2. Medicamentos sob Prescrição médica  
1.3. Medicamentos controlados pela portaria 344/98 e Intercambialidade Terapêutica  
1.4. Modelos de notificações de receita  
 
2. USO RACIONAL DE MEDICAMENTO 
2.1. Abordagem humanística e socioeconômica  
2.2. Farmacoterapia racional e coerente com o SUS 
 
3. FARMACOTERAPIA DAS PRINCIPAIS DOENÇAS DE ACOMPANHAMENTO E TRATAMENTO AMBULATORIAL E TERAPIAS 
MAIS COMUNS NA URGÊNCIA 
3.1. Farmacoterapia da hipertensão arterial sistêmica (HAS)  
3.2. Farmacoterapia da asma 
3.3. Farmacoterapia da doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC) 
3.4. Farmacoterapia da pneumonia adquirida na comunidade (PAC) 
3.5. Farmacoterapia da trombose venosa profunda (TVP)  
3.6. Farmacoterapia da insuficiência cardíaca congestiva crônica  
3.7. Farmacoterapia da obesidade e dislipidemia  
3.8. Farmacoterapia do hipotireoidismo e hipertireoidismo  
3.9. Farmacoterapia no diabetes mellitus tipo 1, 2 e gestacional


