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CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 CIH: 280 AULAS: 350

DISCIPLINA: EST. EM URGENCIA E EMERGENCIAI

PEANO DE'ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

- Prestar atendimento supervisionado na modalidade de internato médico em cenarios de urgéncia e emergéncia.

- Estabelecer relagdo profissional ética,’humanizada e com construgdo de vinculos com as pessoas sob seus cuidados,
familiares ou responsaveis e construir plano terapéutico compartilhado;

- Identificar situagdes de emergéncia, atuando de modo a preservar a salde e a integridade fisica e mental dos pacientes,
incluindo a realizagdo de manobras de suporte a vida;

- Realizar e interpretar histéria clinica e exame fisico;

- Avaliar e executar estratégias diagnoésticas e terapéuticas apropriadas para prevengdo, promocao, protecao e reabilitacdo da
salide, utilizando os principios da medicina baseada em evidéncias e informacdes disponiveis na literatura cientifica
internacional,

- Realizar procedimentos clinicos e cirlrgicos emergenciais previstos na formag&o do médico generalista, considerando
riscos e beneficios para o paciente;

- Aplicar principios do tratamento paliativo;

- Utilizar linguagem adequada que permita a tomada de decisGesicompartilhadas;

- Exercitar o pensamento critico e desenvolver a capacidade:de-tomar decisoes visando o uso adequado da eficacia e custo-
efetividade, levando em conta as necessidades da populagéo.

- Estabelecer o sigilo das informag8es confiadas, praticar a comunicacao verbal, ndo-verbal e de leitura.

- Assumir posic¢des de liderancga, atuar no sistema hierarquizado de satde, conhecer os principios de referéncia e contra
referéncia.

EMENTA: Praticas-padrdo no cuidado dos pacientes; Humanizagdo da UTI e a recuperacéo do paciente; Distarbio
hidroeletrolitico e acido-basico; Impacto da‘terapia intensiva sobre os pacientes e familiares; Arritmias Cardiacas;
Coronariopatias agudas; BLS/ACLS; Conduta nas infec¢des mais comuns em UTI; Atendimento inicial ao paciente grave;
Fundamentos préticos da anestesia, analgesia e sedacgdo; Choque; Morte Cerebral; Distirbios Neuroldgicos. Treinamento de
habilidades em: Arritmias mais comuns na sala de emergéncia. Coronariopatia aguda - Lesdo miocardica. Morte Encefalica.
IACLS (suporte avancado de vida).Comunicagdo de Mas Noticias. Distarbios do fluxo circulatério, Monitorizagdo hemodinamica.
Insuficiéncia respiratéria aguda, Avaliacéo de permeabilidade das vias aéreas, Ventilagdo com mascara, Intubacao
endotraqueal, Administragdo de oxigénio. Ventilagdo Mecanica. Disturbios neuroldgicos - Neurointensivismo. Indicagdes de
internacao em UTI. O paciente terminal e os limites da Medicina Moderna.

METODOLOGIA: Exposicao

Dialogada: SIM NAo [ ] Estudo’de caso; SIM NAo [ ]
Trabalho de grupo:  SIM |:| NAO Seminario: SIM |:| NAO
Debate: SIM NAO [ ] Painel: sim [ | NAO
TBL: sv [ ] NEo Férum/Chat: sm [ ] NAo
PBL: sim [0 NAo PBLe: sm [ ] NAO
Aula invertida: sM [ _]NAO (TBerr;‘:gfé";‘i?n(g:)e)rEbra' sm [__] NAO
Mapa Concgitual: . SIM[©__| NAO Dramatizag&o/ Role Play SIM [ | NAO
RECURSOS Computador: SIM NAo [ ] AVA*: sim [ | NAO
AUXILIARES: Videos: SIM NAo [ ] Atividades clinicas: SIM NnAo [ ]
Projetor Multimidia:  SIM NAo [ ] Lousa: SIM NAo [ ]
Albuns Seriados: ~ SIM [ ] NAO Internet: SIM NAo [ ]
Slides: SIM NAOo [ ] Laboratdrio: SIM NAo [ ]
Manequins: SIM NAo [ ] Video'conferéncia: sim [ ] NAO
Lousa Eletronica: ~ SIM [__] NAO Franchete sm [ NAo

Digitalizadora:
*Ambiente Virtual de Aprendizagem

AVALIACAO: Discursiva: SIM
Multipla escolha: SIM
Oral: SIM

NAO |:| Pratica: SIM NAO |:|
NAO |:| Trabalhos de pesquisa: SIM |:| NAO
NAO
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CONTEUDOS

1. Grupos de Discusséo:

1.1. Praticas-padrdo no cuidado dos pacientes

1.2. A humanizagdo da UTI e a recuperacao do paciente

1.3. Distarbio hidroeletrolitico e 4cido-basico

1.4. O impacto da terapia intensiva sobre os.pacientes‘e familiares
1.5. Arritmias Cardiacas

1.6. Coronariopatias agudas

1.7. BLS/ACLS

1.8. Conduta nas infec¢8es mais comuns em UTI

1.9. Atendimento inicial ao paciente grave.

1.10. Fundamentos praticos da anestesia, analgesia e sedagao
1.11. Choque.

1.12. Morte Cerebral

1.13. Disturbios Neuroldgicos

2. Pratico (Laborat6rio de Habilidades):

2.1. Arritmias mais comuns na sala de emergéncia.

2.2. Coronariopatia aguda - Lesao miocardica.

2.3. Morte Encefalica.

2.4. ACLS (suporte avangado de vida).

2.5. Comunicacdo de Mas Noticias.

2.6. Distarbios do fluxo circulatério, Monitorizagao hemodinamica.

2.7. Insuficiéncia respiratoria aguda, Avaliacao de permeabilidade das vias aéreas, Ventilagdo com mascara, Intubacao
lendotraqueal, Administragdo de oxigénio:

2.8. Ventilagdo Mecéanica.

2.9. DistUrbios neurolégicos - Neurointensivismo.

2.10. Indicag@es de internagdo em UTI. O paciente terminal e os limites da Medicina Moderna




