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DISCIPLINA: EST. CLINICA MEDICA II
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Realizar prática médica supervisionada em regime de internato na área de Clínica Médica nos três níveis de atenção. 
Realizar anamnese e exame físico, solicitar e avaliar exames complementares, elaborar hipóteses diagnósticas, indicar 
tratamento das doenças de maior prevalência e incidência, discutir indicações de internação hospitalar, elaborar plano de alta 
hospitalar. 
Executar atendimento às emergências em clínica médica. 
Realizar prática ambulatorial em doenças de maior prevalência e incidência em Clínica Médica e nas grandes especialidades 
clínicas. 
Formular hipóteses diagnósticas com base no exame clínico, avaliando criticamente a necessidade de solicitação de exames 
complementares. 
Aprimorar a relação médico-paciente. 
Promover a discussão de casos clínicos 
EMENTA: Cardiologia. Nefrologia. Pneumologia. Reumatologia. Infectologia. Gastroenterologia. Hepatologia. Hematologia. 
Treinamento de Habilidades. 

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM X NÃO  

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM   NÃO X

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM X NÃO  

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM X NÃO  

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
CONTEÚDOS 
1. CARDIOLOGIA: 
1.1. Valvulopatias e febre reumática 
1.2. Insuficiência cardíaca congestiva 
1.3. Hipertensão arterial sistêmica (essencial e secundária) 
1.4. Síndromes coronarianas  
1.5. Trombofilias: trombose e tromboembolismo 
1.6. Eletrocardiograma normal e patológico 
1.7. Endocardites 
1.8. Endocrinologia: 
1.9. Dislipidemias 
1.10. Patologias das adrenais 
1.11. Diabetes mellitus 
1.12. Hipoglicemias 
1.13. Tireoidopatias 
 
2. NEFROLOGIA: 
2.1. Insuficiência renal aguda e crônica 
2.2. Desequilíbrios hidreletrolíticos e ácido-básicos 
2.3. Infecções do trato urinário 
2.4. Síndromes nefrítica e nefrótica 
2.5. Glomerulopatias 
2.6. Amiloidose 
 
3. PNEUMOLOGIA: 
3.1. Pneumonias (PAC e hospitalares) 
3.2. Doença pulmonar obstrutiva crônica e asma 
3.3. Neoplasias bronco-pulmonares 
3.4. Pneumoconioses 
3.5. Doenças granulomatosas (sarcoidose, tuberculose, paracoccidioidomicose) 
 
4. REUMATOLOGIA: 
4.1. Avaliação laboratorial das doenças reumáticas 
4.2. Osteoporose 
4.3. Lúpus eritematoso sistêmico 
4.4. Artrite reumatoide 
4.5. Gota 
4.6. Síndrome de Sjögren 
4.7. Doença de Behçet 
4.8. Fibromialgia 
4.9. Esclerodermia 
 
5. INFECTOLOGIA: 
5.1. Síndrome da imunodeficiência adquirida 
5.2. Leptospirose 
5.3. Tétano 
5.4. Febre amarela 
5.5. Dengue 
5.6. Raiva 
5.7. Malária 
5.8. Leishmaniose 
5.9. Hanseníase 
5.10. Acidentes com animais peçonhentos 
5.11. Meningites  
5.12. Cólera 
5.13. Mononucleose infecciosa 
5.14. Difteria 
5.15. Tuberculose 
5.16. Gripe 
 
6. GASTROENTEROLOGIA E HEPATOLOGIA: 
6.1. Hepatites 
6.2. Cirrose hepática 
6.3. Esteatose hepática 



6.4. Hemorragia digestiva alta 
6.5. Parasitoses 
6.6. Diarréias 
6.7. Neoplasias gastrintestinais 
6.8. Pancreatites agudas e crônicas 
6.9. Síndrome dispéptica 
 
7. HEMATOLOGIA: 
7.1. Anemias 
7.2. Leucoses 
7.3. Púrpuras 
7.4. Mieloma múltiplo 
7.5. Linfomas 
 
8. TREINAMENTO DE HABILIDADES 
 
 
 
 
 


