
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 280 AULAS: 350

DISCIPLINA: EST. GINECOLOGIA E OBSTETRICIA II
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
® Prestar atendimento supervisionado a pacientes em Ginecologia e Obstetrícia, em regime de Internato, atuando nos três 
níveis de atenção. 
® Realizar assistência pré-natal; 
® Identificar aspectos de normalidade do ciclo gravídico-puerperal; 
® Elaborar rastreamento do risco gestacional; 
® Diagnosticar e tratar as principais intercorrências na gestação; 
® Elaborar referenciamento de casos de maior gravidade; 
® Empregar medidas de prevenção do câncer ginecológico e mamário; 
® Aplicar estudo crítico, ético, humano e reflexivo da Ginecologia e Obstetrícia e das condições fisiológicas e patológicas mais 
comuns da mulher durante o ciclo de vida, desde a infância até o climatério; 
® Realizar prevenção, diagnóstico, tratamento e prognóstico das principais afecções ginecológicas e obstétricas; 
® Reconhecer os cuidados em gestação de alto-risco, mastologia, colposcopia e planejamento familiar; 
 
EMENTA: GINECOLOGIA. OBSTETRÍCIA. VIOLÊNCIA SEXUAL. MASTOLOGIA. COLPOSCOPIA. PLANEJAMENTO FAMILIAR. 
TREINAMENTO DE HABILIDADES. 
 
 

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM X NÃO     Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM X NÃO  

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM X NÃO  

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM X NÃO  

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. GINECOLOGIA 
1.1. Prevenção do câncer ginecológico 
1.2. Prevenção do câncer mamário 
 
2. OBSTETRÍCIA 
2.1. Assistência pré-natal 
2.2. Aspectos de normalidade do ciclo gravídico-puerperal 
2.3. Semiologia obstétrica 
2.4. Rastreamento do risco gestacional 
2.5. Preparo para o parto 
2.6. Preparo para amamentação 
2.7. Uso de drogas durante a gestação e lactação 
2.8. Diagnóstico e tratamento das principais intercorrências 
2.9. Diagnóstico, tratamento inicial e encaminhamento das intercorrências de maior gravidade. 
 
3. GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 
3.1. Estudo crítico, ético, humano e reflexivo.  
3.2. Condições fisiológicas e patológicas mais comuns da mulher durante o ciclo de vida desde a infância ao climatério 
 
4. PRINCIPAIS AFECÇÕES GINECOLÓGICAS E OBSTÉTRICAS 
4.1. Prevenção  
4.2. Diagnóstico  
4.3. Tratamento e prognóstico 
 
5. GESTAÇÃO DE ALTO-RISCO 
 
6. MASTOLOGIA 
 
7. COLPOSCOPIA 
 
8. PLANEJAMENTO FAMILIAR 
 
9. PEQUENOS PROCEDIMENTOS CIRÚRGICOS 
 


