
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 280 AULAS: 350

DISCIPLINA: EST. GINECOLOGIA E OBSTETRICIA I
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Realizar anamnese ginecológica e exame físico; 
Aplicar prevenção do câncer ginecológico e mamário; 
Reconhecer a fisiologia do aparelho genital feminino; 
Assistir ao parto sob supervisão; 
Reconhecer as fases clínicas e mecanismo de parto, principais intercorrências clínicas no ciclo grávido-puerperal, e 
patologias benignas e malignas do trato genital feminino. 
 
EMENTA: Ginecologia. Obstetrícia.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM   NÃO X   Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. OBSTETRÍCIA: 
1.1. FISIOLOGIA DA CONTRAÇÃO UTERINA; 
1.2. FASES CLÍNICAS DO PARTO  
1.2.1. PARTURIÇÃO 
1.2.2. DILATAÇÃO  
1.2.3. DEQUITAÇÃO 
1.3. PARTOGRAMA 
1.4. CARDIOTOCOGRAFIA E PERFIL BIOFÍSICO 
1.5. DIABETES E GESTAÇÃO 
1.6. DOENÇAS HIPERTENSIVAS E GESTAÇÃO, PRÉ ECLAMPSIA E HELLP SÍNDROME. 
 
2. GINECOLOGIA:  
2.1. CICLO MENSTRUAL 
2.2. AMENORRÉIA 
2.3. ANOVULAÇÃO CRÔNICA-SOP 
2.4. PATOLOGIA DAS MAMAS 


