
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 280 AULAS: 350

DISCIPLINA: EST. CLINICA MEDICA I
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Realizar prática clínica supervisionada em regime de internato médico.  
Utilizar medidas preventivas e políticas de rastreamento na fase adulta.  
Atuar na promoção da saúde do adulto; 
Reconhecer a fisiopatologia das principais doenças do adulto e do idoso, elaborar diagnósticos diferenciais, estabelecendo 
correlação anátomo-clínica e relações entre agentes causais, alterações anatômicas e fisiopatológicas, bem como terapêutica 
adequada das doenças prevalentes. 
Trabalhar em equipe multidisciplinar; 
Tomar decisões frente a pacientes terminais, argumentar sobre limitação do tratamento, discutir sobre tratamento paliativo e 
óbito; 
Apresentar comportamento ético frente ao doente, seus familiares e equipe multiprofissional; 
Tomar decisões em situações de urgências e emergências; 
Realizar atendimento clínico às emergências cardio-respiratórias (parada cardíaca e reanimação); 
Realizar o diagnóstico (clínico e laboratorial) e a terapêutica das patologias ambulatoriais de maior prevalência na clínica 
médica; 
Realizar o acompanhamento de pacientes que necessitem de internação por intercorrências clínicas. 
 
EMENTA: Prescrição Médica. Reposição Hidro-Eletrolítica. Distúrbios do Potássio. Distúrbios do Sódio. Síndrome Coronariana 
Aguda. Avaliação do Paciente Geriátrico. Antimicrobianos. Urgências e Emergências clínicas. Urgências Hipertensivas. 
Insuficiência Cardíaca. Pneumonia Adquirida na Comunidade. Exacerbação da DPOC. Marcadores Tumorais. Vasculites. 
Anticorpos e Suas Aplicações Diagnósticas. Cardiologia e hemodinâmica.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM   NÃO X

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM   NÃO X

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM X NÃO  

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. PRESCRIÇÃO MÉDICA 
 
2. REPOSIÇÃO HIDRO-ELETROLÍTICA 
 
3. DISTÚRBIOS DO POTÁSSIO 
 
4. DISTÚRBIOS DO SÓDIO 
 
5. SÍNDROME CORONARIANA AGUDA 
5.1. Angina Instável, Infarto Agudo Miocárdio sem supra de ST (IAMSST) 
5.2. Infarto agudo do miocárdio com supra-desnivelamento de ST(IAMCSST) 
 
6. AVALIAÇÃO DO PACIENTE GERIÁTRICO 
 
7. ANTIMICROBIANOS 
 
8. URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS CLÍNICAS 
 
9. URGÊNCIAS HIPERTENSIVAS 
 
10. INSUFICIÊNCIA CARDÍACA 
10.1. Diagnóstico e Avaliação 
10.2. Tratamento e Descompensação 
 
11. PNEUMONIA ADQUIRIDA NA COMUNIDADE 
 
12. EXACERBAÇÃO DA DPOC 
 
13. MARCADORES TUMORAIS 
 
14. VASCULITES 
 
15. ANTICORPOS E SUAS APLICAÇÕES DIAGNÓSTICAS. 
 
16. CARDIOLOGIA E HEMODINÂMICA: 
16.1. Distúrbios na condução cardíaca 
16.2. Marcapasso  
16.3. Fibrilação atrial 
16.4. Taquiarritmias 
16.5. Bradiarritmias  
 


