
CURSO: MEDICINA CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 280 AULAS: 350

DISCIPLINA: EST. EM URGENCIA E EMERGENCIA I
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
® Atuar no atendimento supervisionado às urgências e emergências médicas; 
® Comunicar-se adequadamente com os colegas de trabalho, os pacientes e seus familiares; 
® Informar e educar pacientes, familiares e comunidade em relação à promoção da saúde, prevenção, tratamento e 
reabilitação das doenças; 
® Realizar anamnese, história clínica dirigida e exame físico; 
® Dominar conhecimentos científicos básicos da natureza biopsicossocial subjacentes à prática médica e ter raciocínio crítico 
na interpretação dos dados; 
® Otimizar e hierarquizar o uso dos recursos propedêuticos clínicos e cirúrgicos disponíveis; 
® Utilizar procedimentos diagnósticos e terapêuticos clínicos com base em evidências científicas; 
® Realizar procedimentos indispensáveis para o atendimento inicial das urgências e emergências clínicas e cirúrgicas; 
® Atuar no sistema hierarquizado de saúde, conhecendo os princípios de referência e contra referência; 
® Identificar e utilizar os princípios da humanização na saúde, aplicando a pacientes atendidos nos diversos cenários da 
urgência e emergência; 
® Formular diagnóstico e tratamento das Urgências e Emergências Médicas de maior prevalência e incidência. 
EMENTA: Insuficiência Respiratória. Equilíbrio Ácido – Básico. Choque, Diagnóstico Diferencial. Embolia Pulmonar. Intoxicação 
Exógena 
Atendimento Ao Paciente Crítico. Cetoacidose Diabética. Delirium. Distúrbios Hidroeletrolíticos. Sepse. Síndrome Coronária 
Aguda. Parada Cardiorrespiratória. BLS e ACLS. Emergências Hipertensivas. Acidente Vascular Encefálico. Abordagem de 
Emergência nas Arritmias. 

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM   NÃO X   Laboratório:   SIM X NÃO  

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. Insuficiência Respiratória  
1.1. Ventilação Mecânica 
2. Equilíbrio Ácido - Básico 
3. Choque, Diagnóstico Diferencial 
4. Embolia Pulmonar 
5. Intoxicação Exógena 
6. Atendimento Ao Paciente Crítico 
7. Cetoacidose Diabética 
8. Delirium 
9. Distúrbios Hidroeletrolíticos 
10. Sepse 
11. Síndrome Coronária Aguda (Iam Com Supra, Sem Supra E Angina Instável) 
12. Parada Cardiorrespiratória  
12.1. Fibrilação entricular 
12.2. Taquicardia ventricular sem pulso 
12.3. Assistolia 
12.4. AESP 
13. BLS e ACLS 
14. Emergências Hipertensivas 
15. Acidente Vascular Encefálico 
16. Abordagem de Emergência nas Arritmias 
 


