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DISCIPLINA: DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
- Interpretar os princípios, valores e direitos que fundamentam o Estado Democrático de Direito, correlacionando-os com as 
bases do sistema de proteção dos Direitos Humanos 
- Desenvolver práticas sociais fundadas no respeito e valorização aos direitos humanos e à cidadania. 
- Analisar as normas internas e internacionais quanto à história, normatização e efetividade dos direitos humanos; 
- Interpretar o Sistema Internacional de Proteção aos Direito Humanos, sua evolução histórica, conceituação e conteúdo, 
analisando as transformações e os dispositivos da Constituição Federal de 1988, a Declaração Universal dos Direitos 
Humanos e as formas de organismos de proteção dos Direitos Humanos. 
- Correlacionar de forma interdisciplinar a compreensão da noção política e sociojurídica. de cidadania e direitos evolutivos de 
aquisição de cidadania. 
- Aplicar os conteúdos da disciplina de Direitos Humanos a partir das bases da Teoria do Direito , e com as concepções de 
igualdade, liberdade e justiça no Estado Democrático de Direito. 
EMENTA: Direitos humanos, democracia e cidadania. Proteção dos direitos humanos. Direito das minorias. Direitos humanos 
na perspectiva internacionalista. Os direitos humanos da criança e do adolescente. Os direitos humanos das pessoas 
portadoras de necessidades especiais. Os direitos humanos das mulheres. Preconceito, racismo e desigualdade social no 
Brasil. Direitos humanos dos idosos. Dignidade da pessoa humana a partir dos direitos e garantias fundamentais. Educação 
das relações étnico-raciais. 

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM X NÃO     Seminário:   SIM X NÃO  

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM X NÃO  

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM X NÃO    
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM X NÃO  

Mapa Conceitual:   SIM X NÃO     Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM   NÃO X

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM   NÃO X   Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM   NÃO X   Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM   NÃO X

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM X NÃO  

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1.DIREITOS HUMANOS FUNDAMENTAIS – teoria geral  
1.1 – Noções e conceito de Direitos Humanos  
1.2 – Teorias jusnaturalista, positivista, moralista  
1.3 – Fundamento e conteúdo dos Direitos Humanos  
 
2- DIREITOS FUNDAMENTAIS – Conceito  
2.1 – Dos princípios constitucionais fundamentais  
2.2 - Princípios regentes das reações internacionais do Brasil  
2.3 - O direito brasileiro frente aos direitos humanos. 
 
3 - A Constituição da República Federativa do Brasil de 1988 e os tratados internacionais de proteção dos direitos humanos. 
 
4 - O sistema internacional de proteção dos direitos humanos e a cidadania no Brasil. 
 
5. TRATADOS INTERNACIONAIS SOBRE DIREITOS HUMANOS 
5.1 – Declaração universal dos Direitos Humanos – (1948) 
5.2 – Convenção Americana de Direitos Humanos – – Pacto de San Jose da Costa Rica (1969)  
5.2 - Declarações de direitos da Revolução Francesa (1789), Constituição francesa (1848) 
5.2.- Carta das Nações Unidas (1945). 
5.3 - Estatuto do Tribunal Penal Internacional. 
 
 
6 – OUTROS DOCUMENTOS INTERNACIONAIS  
6.1. Convenção para a prevenção e repressão do crime de genocídio (1948). 
6.2 - Convenção sobre a eliminação de todas as formas de discriminação racial (1968). 
6.3 -. Pacto internacional dos direitos civis e políticos (1992). 
6.4 - . Pacto internacional dos direitos econômicos, sociais e culturais (1992). 
6.5 -. Convenção contra a tortura e outros tratamentos ou penas crueis, desumanos ou degradantes (1984). 
6.6 - Convenção sobre a eliminação de todas as formas de discriminação contra a mulher (1979). 
6.7 -. Convenção sobre os direitos da criança (1989). 
6.8 -. Convenção sobre os direitos das pessoas com deficiência (2006). 
 


