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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

- Reconhecer a etiologia e a sintomatologia das doencas hematoldgicas.

- Realizar procedimentos relacionados a coleta e processamento de material para fins de analises hematolégicas.
- Executar as técnicas das andlises hematologicas dentro dos padrdes de qualidade e normas de seguranca.

- Elaborar laudos e pareceres por meio da interpretacao dos resultados de exames hematoldgicos.

EMENTA: Producdo, dinamica e fungdes das células sanguineas. Eritrocito/Cinética Eritrocitaria. Hemoglobinas. Avaliacdo
[Técnica da série vermelha. Poliglobulias. Diagnéstico Diferencial das anemias;;Anemias por producao deficiente. Anemias
associadas ao aumento da producéo de reticulocitos. Plaquetas, coagulagdo'do sangue e hemostasia.
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CONTEUDOS

1. PRODUGAO, DINAMICA E FUNCOES DAS CELULAS SANGUINEAS
1.1. Hematopoese intra-uterina

1.1.1. Periodo embrionério, periodo fetal €.perfodo medular

1.2. Hematopoese pés-natal

1.2.1. Orgdos hematopoéticos: medula 6ssea e tecido linfoide

1.2.2. Esquema geral da hematopoese normal

2. ERITROCITO / CINETICA ERITROCITARIA

2.1. Eritropoiese

2.2. Eritrocinética

2.3. Aspectos morfolégicos

2.4. Metabolismo eritrocitario (enzimas eritrocitarias)

2.5. Membrana eritrocitaria

2.6. Destruicdo e consequéncias - Mecanismos de hemdlise extravascular e intravascular

3. HEMOGLOBINAS

4. AVALIAGAO TECNICA DA SERIE VERMELHA
4.1. Alteracdes morfoldgicas dos eritrocitos
4.1.1. Alteracdes na forma dos eritrocitos(aspectos.morfologicos)
4.1.1.1. Drepandcitos

4.1.1.2. Eliptdcitos

4.1.1.3. Esferécitos

4.1.1.4. Diandcitos

4.1.1.5. Acantécitos

4.1.1.6. Estomatdcitos

4.1.2. AlteragGes no tamanho dos eritrécitos
4.1.2.1. Eritrécitos microciticos

4.1.2.2. Eritrécitos macrociticos

4.1.2.3. Eritrocitos megalociticos

4.1.2.4. Dimorfismo eritrocitario

4.1.3. Alteracdes na cor dos eritrocitos

4.1.3.1. Eritrdcito hipocrémico

4.1.3.2. Eritrocito hipercrdomico

4.1.3.3. Policromatofilia

4.1.4. AlteracBes na estrutura dos eritrécitos
4.1.4.1. Corpusculo de Howell-Jolly

4.1.4.2. Ponteado Basofilo

4.1.4.3. Anel de Cabot

4.1.4.4. Corpos de Heinz

4.1.4.5. Siderossomo e sideroblastos

4.1.4.6. Cristais de Hemoglobina

4.1.4.7. Corpos de Pappenheimer

4.2. Morfologia eritrocitaria por microscopia: sistema de Escore em cruzes

5. POLIGLOBULIAS

6. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DAS ANEMIAS
6.1. Definicéo

6.2. Sintomas

6.3. Classificacdo quanto a patogenia

6.4. Numero de reticuldcitos

7. ANEMIAS POR PRODUGCAO DEFICIENTE

7.1. Anemia Ferropriva Distribuicdo, perdas diarias, necessidades diarias, estagios da deficiéncia de ferro, causas da
deficiéncia de ferro, sintomas, diagnéstico laboratorial

7.2. Anemias Megaloblasticas e outras Anemias Macrociticas Cobalaminas: formas encontradas no organismo. Fontes de
lvitamina B12, proteinas com capacidade'de ligagéo,avitamina B12 e absor¢cao Anemia Perniciosa Folatos: fontes, causas de
deficiéncia, manifesta¢des clinicas;alteracdes laboratoriais (sangue periférico e medula 6ssea), exames complementares
7.3. Anemias de Doencas Cronicas

7.3.1. Anemia por Insuficiéncia Renal

7.3.2. Anemia em Doenca Hepatica

7.3.3. Anemia na Doenca Endécrina

7.3.4. Anemia Aplastica




7.3.5. Anemias Sideroblasticas

8. ANEMIAS ASSOCIADAS AO AUMENTO DA PRODUGAO DE RETICULOCITOS

8.1. Anemia pés-hemorragica

8.2. Disturbios Hemoliticos

8.2.1. Disturbios Hemoliticos adquiridos ou extrinsecos

8.2.1.1. Anemias Imunoldgicas

8.2.1.1.1. Anemias Auto-imunes

8.2.1.1.2. Anemia Hemolitica devido a auto-anticorpos tipaquente

8.2.1.1.3. Anemia Hemolitica devido a auto-anticorpos tipo frio

8.2.1.1.4. Anemias Hemoliticas Isoimunes

8.2.2. Distirbios Hemoliticos Intrinsecos

8.2.2.1. Por defeito na membrana do.eritrécito (Membranopatias)

8.2.2.1.1. Esferocitose Hereditaria

8.2.2.1.2. Eliptocitose Hereditaria

8.2.2.1.3. Estomatocitose Hereditaria

8.2.2.1.4. Hemoglobinuria Paroxistica Noturna (HPN)

8.2.2.2. Por disturbios no metabolismo do eritrécito (Eritroenzimopatias)

8.2.2.2.1. Anemia hemolitica por deficiéncia de glicose 6 fosfato desidrogenase (G-6PG)
8.2.2.3. Por defeito na Hemoglobina (Hemoglobinopatias)

8.2.2.3.1. Hemoglobinas Variantes (Hemoglobinas S, Anemia falciforme e Hemoglobinopatia C)
8.2.2.3.2. Talassemias

8.2.2.3.2.1. Talassemias alfa - Portador - Traco talassemia alfa - Doenca de hemoglobina H - Sindrome da Hidropsia fetal
8.2.2.3.2.2. Talassemias beta - Anemia de Colley - Talassemia Beta Minor - Talassemia'Beta Intermediaria

9. PLAQUETAS, COAGULAGCAO DO SANGUE E HEMOSTASIA

9.1. Mecanismos de hemostasia

9.2. Passos da hemostasia e coagulagédo sanguinea

9.3. Diagnostico das alteragBes da hemostasia e coagulacao

9.4. Testes laboratoriais para diagnéstico dos desvios da hemostasia e coagulagédo
9.5. Aspectos técnicos e interpretagédo

9.6. Agregacao plaquetaria (Teste FRA = 100)

IATIVIDADES PRATICAS

1. Recomendacdes na coleta de sangue e uso de anticoagulantes em hematologia
2. Técnicas para o eritrograma manual, Dosagem de hemoglobina. Determinag&o do microhematdcrito. indices
hematimétricos absolutos. Contagem de reticulécitos e IPR (Reticulocitograma)

3. Principios basicos da automacgao no hemograma

. Hemossedimentacao

. Eletroforese de Hemoglobina em pH alcalino

Contagem de Plaquetas

. Tempo de Sangramento (TS)

. Tempo de Coagulagéo (TC)

. Prova do Lago e Retragdo do Coagulo

10. Tempo de Protombina TP, TAP, RNI

11. Tempo de Tromboplastina Parcial Ativada TTPA
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