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CURSO: ENGENHARIA CIVIL

CAMPUS: ALFENAS

SEMESTRE: 2

ANO: 2022

C/H: 33

AULAS: 40

DISCIPLINA: HIGIENE E SEGURANCA NA CONSTRUCAO CIVIL

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
- Identificar as diversas atividades de risco a que esta sujeito o ser humano em‘uma obra.de engenharia;
- Orientar todos os envolvidos em uma obra de engenharia quanto as medidas de seguranga;
- Estabelecer um canal de comunicagao nas areas de engenharia.
- Promover, quantificar e treinar os trabalhadores quanto ao uso de'EPIs e EPCs.
- Interpretar e aplicar as técnicas de primeiros socorros.

EMENTA: Aspectos humanos e sociais da seguranca doitrabalho. Aspectos gerais da seguranca do trabalho. Os acidentes na
construgdo civil. A seguranca na construgdo. As normas regulamentadoras. Métodos de prevencao individual e coletiva.
IAspectos legais. Técnicas de primeiros SOCOrr0s.

METODOLOGIA:

Exposicao

*Ambiente Virtual de Aprendizagem

Digitalizadora:
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Discursiva:
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SIM
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CONTEUDOS

1. Aspectos humanos, gerais e sociais da seguranca do trabalho.
2. Os acidentes na construgéo civil.

3. A seguranga na construgao civil.

4. As normas regulamentadoras.

4.1 NR-18

4.1.1 PCMAT e areas de vivéncia

4.1.2 escavacgbes, fundactes e desmonte.de rocha

4.1.3 carpintaria, estrutura de age e-concreto-e,armacoes de aco
4.1.4 escada, rampas e passarelas

4.1.5 andaimes e medidas de protecao contra quedas em altura
4.1.6 instalagbes elétricas

4.1.7 maquinas, equipamentos e ferramentas diversas

4.1.8 armazenamento, estocagem, movimentacao e transporte de materiais e pessoas
4.1.9 protecéo contra incéndios

4.1.10 sinalizacédo de seguranca, tapumes e galerias

4.1.11 CIPA

4.1.12 regulamento técnicos de procedimentos-RTP

5. Aspectos legais.

6. Técnicas de primeiros socorros.




