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DISCIPLINA: ESTAGIO EM SAUDE COLETIVA II
PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
Planejar e executar ações de promoção de saúde bucal em ambientes públicos municipais; 
Aplicar estratégias educacionais para a mudança de hábitos, atitudes e comportamentos do paciente individual e coletivo bem 
como a sua aplicabilidade; 
Orientar e aplicar técnicas de promoção em saúde bucal por ciclo de vida; 
Orientar, por meio de palestras, dramatização e material impresso informativo, a educação em saúde bucal.  
Direcionar pacientes para o tratamento da doença cárie de acordo com a necessidade.  
EMENTA: Educação e Saúde. Orientações específicas por ciclo de vida

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM   NÃO X

Trabalho de grupo:   SIM X NÃO     Seminário:   SIM X NÃO  

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM X NÃO  

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM X NÃO    
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM   NÃO X

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM   NÃO X   Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM   NÃO X   Trabalhos de pesquisa:  SIM X NÃO  

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1.EDUCAÇÃO E SAÚDE  
1.1.Educação em saúde bucal coletiva 
 
2.ORIENTAÇÕES ESPECÍFICAS POR CICLO DE VIDA 
2.1.Gestantes e Bebes - Palestras 
2.1.1.Promoção e Controle de doenças bucais  
2.1.1.1.Cuidados de Higiene Bucal 
2.1.1.2.Dieta 
2.1.1.3.Controle da doença cárie na gestante e bebê 
2.1.2. Amamentação Natural e Artificial 
2.1.2.1.Desmame 
2.2.Criança - Dramatização  
2.2.1. Promoção e Controle de doenças bucais  
2.2.1.1.Cuidados de Higiene Bucal 
2.2.1.1.1.Técnicas de Escovação 
- Técnica de Fones (crianças pequenas) 
- Técnica de Stillman modificada 
- Técnica de Bass (pacientes com aparelho) 
2.2.1.2.Dieta 
2.2.1.3.Fluor 
2.2.1.4.Traumatismo  
2.3.Adolescente 
2.3.1.Promoção e Controle de doenças bucais  
2.3.1.1.Cuidados de Higiene Bucal 
2.3.1.1.1.Técnicas de Escovação 
-Técnica de Fones (crianças pequenas) 
-Técnica de Stillman modificada 
-Técnica de Bass (pacientes com aparelho) 
2.3.1.2.Dieta 
2.3.1.3.Fluor 
2.3.1.4.Traumatismo 
2.3.1.5.Câncer Bucal 
2.3.1.6.Halitose 
2.3.1.7.Candidíase 
2.3.2.Imagem Pessoal  
2.4.Adulto 
2.4.1.Promoção e Controle de doenças bucais  
2.4.1.1.Cuidados de Higiene Bucal 
2.4.1.1.1.Técnicas de Escovação 
2.4.1.2.Dieta 
2.4.1.3.Fluor 
2.4.1.4.Traumatismo 
2.4.1.5.Câncer Bucal 
2.4.1.6.Halitose 
2.4.1.7.Candidíase 
2.4.1.8.Cuidados com Prótese 
2.4.2.Imagem Pessoal  
2.5.Idoso 
2.5.1. Promoção e Controle de doenças bucais  
2.5.1.1.Cuidados de Higiene Bucal 
2.5.1.1.1.Técnicas de Escovação 
2.5.1.2.Dieta 
2.5.1.3.Fluor 
2.5.1.4.Traumatismo 
2.5.1.5.Câncer Bucal 
2.5.1.6.Halitose 
2.5.1.7.Candidíase 
2.5.1.8.Cuidados com Prótese 
2.5.2.Imagem Pessoal  
 
 
 
 
 




