UNIFENAS

Liniversidade José do Rosario vellano
Reconhecida pela Portaria da MEC n® 605 de 1301 2588
Puhlicada na' D0, emddsM 2/88

CURSO: BIOMEDICINA CAMPUS: VARGINHA

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 33 AULAS: 40

DISCIPLINA: PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

-Identificar o universo do conhecimento oriental, da Medicina Tradicional Chinesa, dos processos energéticos e psicoldgicos,
assim como na sua importancia nas praticas terapéuticas em geral.

-Interpretar o diagnoéstico em Acupuntura.

-Reconhecer a importancia do estudo das Terapias Alternativas para o desenvolvimento da pratica na area da Saude.
-Analisar a saude do individuo, de forma preventiva ou curativa, considerando este como um conjunto mente/corpo/espirito e
nao apenas uma soma de partes isoladas.

EMENTA: Histéria da Acupuntura. Bases da Medicina Tradicional Chinesa. Fisiologia Energética. Meridianos e Pontos de
IAcupuntura. Aspectos diagndsticos em Acupuntura. Sindromes Energéticas e Acupuntura Moderna. Correlagdes ocidentais
com disturbios energéticos. Aplicabilidade complementar da Acupuntura. Eficacia no tratamento da Acupuntura. Filosofia
[Taoista e a vida moderna.

METODOLOGIA: Exposicao

Dialogada: SIM NAO [+ ] Estudo de caso: SIM NAo [ ]
Trabalho de grupo:  SIM NAO |:| Seminério: SIM NAO |:|
Debate: SIM NAO "] Painel: sim [ | NAO
TBL: siv [ _c]'NAo Férum/Chat: sm [ ] NAO
PBL: s 2] NAo PBLe: sm [ ] NAo
Aula invertida: sm [ ] NAO (TBerr;"r’]esf;";‘i?n(g:)e)rEbra' sm [ NAO
Mapa Conceitual: ~ SIM [ | NAO Dramatizag&o/ Role Play SIM [ | NAO
RECURSOS Computador: SIM NAo [ ] AVA*: sim [ | NAO
AUXILIARES: Videos: SIM NAo [ ] Atividades clinicas: sm [ ] NAO
Projetor Multimidia:  SIM NAo [ ] Lousa; SIM NAo [ ]
Albuns Seriados: ~ SIM [ ] NAO Internet: SIM NAo [ ]
Slides: SIM NAo [ ] Laboratério: SIM NAOo [ ]
Manequins: SIM NAOLD ] Video conferéncia: sim [ | NAO
Lousa Eletronica: ~ SIM [__]. NAO Prancheta sm ] NAO

*Ambiente Virtual de Aprendizagem

Digitalizadora:

AVALIACAO:

Discursiva:
Mltipla escolha:

Oral:

SIM
SIM
SIM

HiE

NAO [ ]
NAo [ ]
NAO

Praética:

Trabalhos de pesquisa:

sm [ ] NAo
SIM NAo [ ]
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CONTEUDOS

1.1. Apiterapia

1.2. Aromaterapia

1.3. Bioenergética

1.4. Constelacao familiar
1.5. Cromoterapia

1.6. Geoterapia

1.7. Hipnoterapia

1.8. Imposicdo de méos
1.9. Ozonioterapia

1.10. Terapia de florais.

2. BASES DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
2.1. Leis do yin e yang
2.2. Leis dos cinco elementos

3. FISIOLOGIA ENERGETICA
3.1. Energias Celeste, Terrestre e Ancestral
3.2. Energias circulantes e o Triplo Reaquecedor

4. MERIDIANOS E PONTOS DE ACUPUNTURA
4.1. Os doze pares de Meridianos principais
4.2. Principais pontos de Acupuntura

4.3. Meridianos Antigos

5. ASPECTOS DIAGNOSTICOS EM ACUPUNTURA

5.1. Aspectos gerais do individuo
5.2. Pulsologia, lingua e auriculo

9. EFICACIA NO TRATAMENTO DA ACUPUNTURA

10. FILOSOFIA TAOISTA E A VIDA MODERNA

6. SINDROMES ENERGETICAS E ACUPUNTURA MODERNA
7. CORRELAGOES OCIDENTAIS COM DISTURBIOS ENERGETICOS

8. APLICABILIDADE COMPLEMENTAR DA ACUPUNTURA

1. INTRODUGAO AS PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NA BIOMEDICINA E HISTORIA DA ACUPUNTURA




