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DISCIPLINA: BIOSSEGURANCA E PRIMEIROS SOCORROS

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Identificar as fontes de perigo em um laboratério e as situacdes de risco que essa fonte.oferece, tomando decisdes técnicas
e/ou administrativas para promover mudancgas.

-Identificar e utilizar as medidas voltadas para a prevengédo, minimizacao ou,eliminacéo dos riscos inerentes as atividades de
pesquisa, producéo, ensaio, desenvolvimento tecnoldgico e prestacéo de ‘servigos:que-possam comprometer a salde do
homem, dos animais, do meio ambiente ou a qualidade dos trabalhes desenvolvidos.

-Aplicar conhecimentos e otimizagdo de desenho e estrutura fisica.de laboratorios.

EMENTA: Introdugdo a Biosseguranga. Barreiras de Conten¢do. Cabines'de Seguranga Biologica. Niveis de Contencéo Fisica

e Classificacéo dos Microrganismos por Classe de Risco. Estrutura’e Organizagao no Laboratério. Mapa de Risco.
Gerenciamento de Residuos Biologicos. Métodos-de'Desinfecgao e Esterilizagdo. Gerenciamento de Residuos Quimicos.
Riscos fisicos. Aspectos Ergondmicos em Laboratorio-e/Servicos de Saude. Principais doengas infecciosas em profissionais
de salde. Boas praticas em laboratdriosiem serviges.de saide. Manuseio de perfuro cortantes. Roteiro de inspecéo de
seguranca. Conduta ética em pesquisa: No¢des'de primeiros socorros. Prevencdo e combate a principios de incéndio.

*Ambiente Virtual de Aprendizagem

Digitalizadora:

AVALIAGAO:

Discursiva:
Multipla escolha:
Oral:

SIM
SIM
SIM

NAO
NAo [ ]

Pratica:

Trabalhos'de pesquisa:

sm [] nAo
SIM NAo [ ]

METODOLOGIA: E?;gziggg: sv [ ] NAO Estudo de caso: sm [ ] NAo
Trabalho de grupo: ~ SIM NAo [ ] Seminario: SIM NnAo [ ]
Debate: SIM NAo [ ] Painel: sm [ ] NAo
TBL: SIM NAO [ ] Férum/Chat: sim [ ] NAo
PBL: SIM NAo [ ] PBLe: SIM NAo [ ]
Aula invertida: SIM NAo [ ] I;gﬁifé?gﬁn(;;rebral SIM NAo [ ]
Mapa Conceitual: ~ SIM NAo [ ] Dramatizag&o/ Role Play SIM NAo [ ]
RECURSOS Computador: SIM NAOf | AVA*: sm [ ] NAo
AUXILIARES: Videos: SIM NAO [.0] Atividades clinicas: sm [ ] NAo
Projetor Multimidia: SIM NAO |:| Lousa: SIM NAO |:|
Albuns Seriadosi- “'sIM, [.7] NAO Internet: SIM NAo [ ]
Slides: SIM NAo [ ] Laboratorio: sim [ | NAO
Manequins: sv [ ] NAO Video conferéncia: sm [ ] NAo
Lousa Eletronica: ~ SIM [__| NAO Prancheta sm [ ] NAo
[ ]
[ ]

NAO
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CONTEUDOS

1. INTRODUGAO A BIOSSEGURANCA
1.1. Era microbioldgica e genética
1.2. Principios de biosseguranca

1.3. Exposi¢éo ao risco

1.4. Educagdo em biosseguranca

2. BARREIRAS DE CONTENQAO

2.1. Equipamento de protegéo individual
2.1.1. Calcados

2.1.2. Equipamentos de protecdo respiratoria
2.1.3. Luvas de protecdo

2.1.4. Protetor auditivo

2.1.5. Roupas de protecéo

2.2. Equipamentos de protecao coletiva
2.2.1. Cabine de seguranc¢a quimica

2.2.2. Chuveiro de emergéncia

2.2.3. Lava olhos

2.2.4. Equipamento de combatea incéndio

3. CABINES DE SEGURANCA BIOLOGICA
3.1. Qualidade do ar no circuito

3.2. Qualidade operacional do aparelho
3.3. Normas de seguranca

4.1. Classificacao dos microrganismos com base no risco apresentado
4.2. Niveis de biosseguranca
4.3. Projetos arquitetdnicos de laboratério

5. ESTRUTURA E ORGANIZAGAO NO LABORATORIO

5.1. Biosseguranga no contexto dos projetos de engenharia
5.2. Instalagdes fisicas e a biosseguranca

5.3. Projetos de laboratério e de salas de seguranca

6. MAPA DE RISCO
6.1. Metodologia para identificacdo de riscos
6.2. Aplicacao do mapa de riscoi-estudo emjum'setor de hemodinamica

7. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS BIOLOGICOS
7.1. Caracterizacao

7.2. Segregacgéo

7.3. Acondicionamento de residuos

7.4. Tratamento

7.5. Armazenamento

7.6. Transporte

7.7. Disposicgéo final

8. METODOS DE DESINFECGAO E ESTERLIZACAO

8.1. Doencas emergentes

8.2. Padrdo das areas e artigos em estabelecimentos de satde

8.3. Fatores interferentes

8.4. Principios ativos empregados como desinfetantes'e esterilizantes quimicos
8.5. Eficiéncia dos desinfetantes

9. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS;QUIMICOS
9.1. Implementagédo de programa‘de gerenciamento de residuos
9.2. Hierarquia no gerenciamento de residuos

10. RISCOS FiSICOS
10.1. Principais riscos fisicos em laboratorio de servigo de saude
10.2. Plano de acao de emergéncia

11. ASPECTOS ERGONOMICOS EM LABORATORIO E SERVICOS DE SAUDE
11.1. Contribuicdes da ergonomia a biosseguranga em saude

4. NIVEIS DE CONTENGAO FiSICA E CLASSIFICAGAO DOS MICRORGANISMOS POR CLASSE DE RISCO




11.2. Diretrizes e parametros ergonémicos para os laboratérios e servigos de sadde com-foco em biosseguranga
11.3. RecomendagBes ergondmicas especificas para laboratorio e servicos,de satde

12. PRINCIPAIS DOENCAS INFECCIOSAS EM PROFISSIONAIS DE'SAUDE
12.1. Introdugéo

12.2. Principais doengas

12.3. Consideracdes finais

13. BOAS PRATICAS EM LABORATORIOSE-SERVICOS DE SAUDE
13.1. Uso de equipamento de protecdo individual

13.2. Acidentes em laboratério e'servicos de saude

13.3. Boas préticas em laboratorios e servigos de salude

14. MANUSEIO DE PERFUROCORTANTES

14.1. Risco ocupacional relacionado com o manuseio de perfurocortantes
14.2. Fatores de risco

14.3. Estratégias empregadas na prevengdo de acidentes

15. ROTEIRO DE INSPECAO DE SEGURANCA
15.1. Roteiro de inspec¢éo
15.2. Consideragfes gerais

16. CONDUTA ETICA EM PESQUISA
16.1. Principais documentos relacionados com a ética em_pesquisa
16.2. Principios éticos gerais

17. NOCOES DE PRIMEIROS SOCORROS
17.1. Introdugéo

17.2. Procedimentos

17.3. Consideragdes gerais

18. PREVENCAO E COMBATE A PRINCIPIOS DE INCENDIO
18.1. Elementos essenciais a combustédo

18.2. Fases de desenvolvimento

18.3. Métodos de extingédo de fogo

18.4. Regras basicas de prevencao de acidente




