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DISCIPLINA: FISIOLOGIA HUMANA

RPLANO DE'ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
- Identificar os mecanismos fisial6gicos paraiamanutencao da homeostase dos diversos sistemas organicos humanos;
- Relacionar o funcionamento e os fendmenos individualizados e interativos dos sistemas corporais;
- Reconhecer os padrdes fisiologicos para intervir nos processos patologicos.

EMENTA: Introducéo ao estudo da fisiologia. Fisiologia do Sistema Nervoso. Fisiologia Muscular. Fisiologia do Sistema
Urinéario. Fisiologia do Sistema Cardiovascular. Fisiologia do Sistema Digestorio. Fisiologia do Sistema Enddcrino. Fisiologia
do Sistema Respiratério. Fisiologia do Sistema Reprodutor.

METODOLOGIA: ET;@ZE?; SIM NAo [ ] Estudo de caso: SIM NAo [ ]
Trabalho de grupo: ~ SIM NAo [ ] Seminario: SIM NAo [ ]
Debate: SIM NAo [ ] Painel: sm [ ] NAo
TBL: SIM NAo [ ] Férumi/Chat: siv [ ] NAo
PBL: sim [ ] NAo PBLe: SIM NAo [ ]
Aula invertida: sim [ ] NAo Igr:ielifct)?i?ngf)rebral sm [ ] NAO
Mapa Conceitual: _ SIM*{___J.NAO Dramatizag&o/ Role Play SIM [ | NAO

RECURSOS Computada: SIM NAo [ ] AVA*: sm [ ] NAO

AUXILIARES: Videos: SIM NAo [ ] Atividades clinicas: sm [ ] NAO
Projetor Multimidia: SIM NAO |:| Lousa: SIM NAO |:|
Albuns Seriados:  SIM [___] NAO Internet: SIM NAo [ ]
Slides: SIM NAo [ ] Laboratorio: SIM NAo [ ]
Manequins: sv [ ] NAO Video conferéncia: sm [ ] NAO
Lousa Eletronica: ~ SIM [ | NAO Eg;;;l?fézora_ sm [__] NAO

*Ambiente Virtual de Aprendizagem

AVALIAGAO: Discursiva: sim [ ] NAO Prética: sm [ ] NAo
Muiltipla escolha: SIM NAO |:| Trabalhos de pesquisa: SIM NAO |:|
Oral: siv_[(T] NAO
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CONTEUDOS

1. INTRODUQ/:\O AO ESTUDO DA FISIOLOGIA
1.1. Organizacéao funcional do corpo humano
1.2. Liquidos organicos: intracelular e extracelular

2. FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO

2.1. Divisdo anatdmica e funcional do sistema nervoso

2.2. Estruturas do neurdnio (unidade basica do sistema nervoso)

2.3. Neurdnios mielinicos e amielinicos. Neurdnios sensitivo (aferente), motor (eferente), e integrativos do sistema nervoso
central

2.4. Potencial receptor. Estimulo nervoso (elettogénese do-potencial de agdo). Impulso nervoso: potencial de membrana,
potencial de acéo e potencial de repousoi Despolariza¢ao, repolarizagéo e hiperpolarizacao

2.5. Receptores sensoriais (fisiol6gicos): audigdo, visao, olfato, paladar, quimioceptores, baroceptores, proprioceptores, e
receptores cutaneos (fisiologia da-dor)

2.6. Sinapses: quimica e elétrica. Neurotransmissao sinaptica e classificacao sinaptica

2.7. Neurotransmissores: Aceticolina, Noradrenalina, Dopamina, GABA, Glicina

2.8. Potencial pos-sindptico excitatério e inibitério

2.9. Niveis do sistema nervoso central: cérebro, tronco encefélico, cerebelo, medula espinhal

2.10. Membrana hematoencefélica

2.11. Pares de nervos cranianos e suas fungoes

2.12. Fisiologia do sistema nervoso autbnomo e medular da supra-renal

2.13. Arco reflexo

3. FISIOLOGIA MUSCULAR

3.1. MUsculo estriado esquelético: placa motora, anatomia morfolégica‘da célulaimuscular, eletrofisiologia muscular,
mecanismo de ativacdo, contragéo e relaxamento muscular

3.2. MUsculo estriado cardiaco: sinapse elétrica, anatomia.morfologica.da célula muscular, eletrofisiologia muscular,
mecanismo de ativagéo, contracdo e relaxamento muscular

3.3. MUsculo liso visceral e multiunidade: anatomia'morfolégica da célula muscular, eletrofisiologia muscular, mecanismo de
ativagao, contracdo e relaxamento muscular.

4. FISIOLOGIA DO SISTEMA URINARIO

4.1. Circulacao renal, unidade funcional do,rim (néfron), aparelho justaglomerular e mecanismo de contra-corrente

4.2. 4.2 Fungéo excretora do rim (formacao da urina): filtracao glomerular, reabsorcgéo tubular e secrecao tubular, fluxo
sanguineo renal, fluxo plasmatico renal, filtrado glomerular, carga filtrada, quantidade reabsorvidas, quantidade secretada,
carga urinaria, clearance (depuragao plasmatica)

4.3. Regulagéo renal do equilibrio hidrico (osmorreceptores), equilibrio eletrolitico, equilibrio &cido basico do sangue, formagao
de urina diluida e concentrada

4.4. Constituintes normais da urina

4.5. Fungdo enddcrina do rim: renina (sistema renina-angiotensina-aldosterona), eritropoétina e vitamina D

4.6. 4.6 Bexiga e uretra: micgéo

5. FISIOLOGIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR

5.1. Introducédo ao sistema cardiovascular

5.2. Eletrofisiologia cardiaca

5.3. Ciclo cardiaco: alteracdes elétricas (ECG), mecanicas-e sonoras do‘coracao
5.4. Frequéncia cardiaca

5.5. Controle da presséo arterial

5.6. Débito cardiaco

5.7. Sistema circulatério pulmonar e sistémico

5.8. Controle da circulacéo (arteriali-capilar e venosa) e fluxo sanguineo
5.9. Hemodinamica e coagulagao'sanguinea

5.10. Sistema linfatico

6. FISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTORIO

6.1. Introducéo ao sistema digestorio

6.2. Fungdo motora do sistema digestério: apreensdo, mastigagao, degluticdo, peristaltismo gastrintestinal e defecagao

6.3. Secregdo do sistema digestorio: controle, componentes e fungdes das secre¢des: salivar, gastrica, hepatica, pancreatica
exdcrina e da mucosa intestinal

6.4. Digestdo e absorcao dos alimentos

7. FISIOLOGIA DO SISTEMA ENDOCRINO

7.1. Conceito de glandula endécrina e horménio: classificagdo hormonal e mecanismo de agao hormonal
7.2. Fisiologia da hip6fise e sua relagcao com o hipotadlamo e 6rgédos alvos

7.3. Hormonios hipofiséarios e suas fungdes




7.4. Glandula tireoide e seus horménios (cretinismo;-hipotireoidismo e hipertireoidismo)

7.5. Hormonios relacionados com a homeostasia'do célcio (paratorménio, calcitonina e vitamina D)
7.6. Glandula adrenal e seus horménios

7.7. Pancreas endécrino

8. FISIOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATQRIO

8.1. Estruturas do sistema respiratorio (zona condutora e zona respiratéria). Surfactantes
8.2. Volumes e capacidades respiratorias

8.3. Mecénica respiratoria (ciclo respiratorio e frequéncia respiratoria)

8.4. Ventilagdo pulmonar

8.5. Trocas gasosas

8.6. Transporte de oxigénio e gas carbdnico pelo sangue

8.7. Controle da respiracao

8.8. Regulacao respiratdria no equilibrio acido-béasico do sangue

8.9. Conceitos importantes dentro do sistema respiratério

9. FISIOLOGIA DO SISTEMA REPRODUTOR

9.1. Anatomia funcional do aparelho reprodutor masculino e feminino
9.2. Endocrinologia da Reprodugéo

9.3. Ciclo Reprodutivo Feminino

9.4. Endocrinologia da gestacao e do parto




