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(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

- Identificar e descrever em uma linguagem técnica a constituicdo anatdmica do_sistema locomotor humano;

- Interpretar as relagdes existentes entre as estruturas do sistemamusculoesquelético com as demais fungdes integradas e
regulatérias dos diferentes sistemas do organismo humano:

- Desenvolver subsidios tedricos e praticos para a compreensao de funcionamento deste sistema na elaboragéo dos
movimentos humanos

- Construir uma base teorica e pratica para a.compreensado das demais disciplinas relacionadas ao sistema
musculoesquelético e a biomecanica

- Discutir sobre uma real compreensao.do binémio-forma-funcdo como base para a patologia e a abordagem psicolégicas.

- Utilizar comportamento e linguagem cientifica adequada, promovendo a integracdo com as demais disciplinas e demais
profissionais da area de saude a partir do‘dominio da normalidade anatémica e fisiolégica.

EMENTA: Introdugédo ao estudo de anatomia e fisiologia do sistema musculoesquelético; Estrutura e fungéo do tecido 6sseo,
cartilaginoso e muscular; Osteologia, Artrologia e Miologia por regido: Cintura Escapular e Ombro; Cotovelo; Punho e méo;
Cabeca; Caixa Toracica; Coluna vertebral (cervical, toracica, lombar, sacral); Cintura pélvica, Quadril; Joelho; Tornozelo e Pé.

METODOLOGIA: Exposicao
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CONTEUDOS

1. Introdugdo ao estudo de anatomia e fisiologia do sistema musculoésquelético;
2. Osteologia

2.1. Generalidades

2.2. Classificagéo

3. Artrologia
3.1. Generalidades.
3.2. Classificagdo

4. Miologia
4.1. Generalidades
4.2. Classificagcdo e Nomenclatura

5. Estudo Anatémico da Cintura escapular e ombro,
-Ossos,

-Articulacdes

-MUsculos (Origem, insergao, Inervagao, Agéo)

6. Estudo Anatdmico do Cotovelo

-Ossos,

-Articulacdes

-MUsculos (Origem, insergao, Inervagéo, Agéo)

7. Estudo Anatdmico do Punho e M&o

-Ossos,

-Articulacdes

-MUsculos (Origem, insergao, Inervagao, Acéa)

8. Estudo Anatdmico da Cabeca e Caixa Toracica
-Ossos,

-Articulacdes

-MUsculos (Origem, inserc¢éo, Inervacao, Agéo)

9. Estudo Anatdmico da Coluna vertebral (cervical, toracica, lombar, sacral)
-Ossos,

-Articulagdes

-MUsculos (Origem, insercgéo, Inervacao, Agéo)

10. Estudo Anatémico da Cintura pélvica
-Ossos,

-Articulagdes

-MUsculos (Origem, insergao, Inervagao, Agéo)

11. Estudo Anatémico do Quadril

-Ossos,

-Articulacdes

-Musculos (Origem, inserc¢ao, Inervagéo,/A¢ao)

12. Estudo Anatdmico do Joelho

-Ossos,

-Articulacdes

-Musculos (Origem, insergao, Inervagao, Agéo)

13. Estudo Anatémico do Tornozelo e pé
-Ossos,

-Articulacdes

-MUsculos (Origem, insergao, Inervagao, Agéo)




