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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

 Conhecer os principais modelos de avaliagdo fisico funcional na area de ortopedia e reumatologia;

* Proporcionar ao discente conhecimento sobre as principais disfungdes ortopédicas e reumatolégicas dos membros
inferiores;

» Capacitar o discente nos métodos de avaliagdo, diagndstico e tratamento fisioterapéutico, levando em consideragéo o
contexto funcional do paciente;

* Estimular o desenvolvimento do Raciocinio Clinico na avaliagdo e abordagem.fisioterapéutica;

* Fornecer ao discente subsidios para o atendimento fisioterapéutico na area da Fisioterapia Ortopédica e Reumatolégica;
» Discutir sobre a atuagao do fisioterapeuta nas equipes multidisciplinares

* Sensibilizar o discente quanto a busca da construcdo de uma'formacao integral, cidada, ética e critico-reflexiva;

* Promover o conhecimento para o desenvolvimento de pesquisas na:area;

* Associar e aplicar os conhecimentos adquiridos com as demais;disciplinas do curso;

EMENTA: Modelos de avaliacéo fisico.funcional. Disfuncdes musculoesqueléticas dos membros inferiores: pelve, quadril,
joelho, tornozelo e pé. Avaliacao-e:abordagem.fisioterapéutica das disfungdes musculoesqueléticas dos membros inferiores
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CONTEUDOS

1. MODELOS DE AVALIACAO FiSICO FUNCIONAL NAS DISFUNCOES MUSCULOESQULETICAS
1.1. Modelo Patoanatémico

1.2. Modelo Biopsicossocial

1.3. Modelo Cinético Funcional

2. FISIOTERAPIA APLICADA AS DISFUNCOES DA SACRO-ILIACA
2.1. Revisdo anatdmica e biomecanica

2.2. Disfuncdes da Articulagdo Sacro-lliaca e Inter pubica

2.3. Avali¢do cinético funcional da articulacao sacriliaca

2.4. Abordagem fisioterapéutica nas disfuncdes sacroiliacas

3. FISIOTERAPIA APLICADA AS DISFUNQ@ES DO QUADRIL
3.1. Revisdo anatdmica e biomecanica

3.2. Disfungdes da Articulagcao de quadril

3.3. Avalicdo cinético funcional da articulacao quadril

3.4. Abordagem fisioterapéutica nas disfun¢des quadril

4. FISIOTERAPIA APLICADA AS DISFUNQC)ES DO JOELHO
4.1. Revisdo anatdmica e biomecénica

4.2. Disfungdes da Articulacéo do joelho

4.3. Avalicao cinético funcional da articulagéo joelho

4.4. Abordagem fisioterapéutica nas disfuncdes joelho

5. FISIOTERAPIA APLICADA AS DISFUNQ()ES DO TORNOZELO E PE
5.1. Revisdo anatdmica e biomecéanica

5.2. Disfungdes da Articulagdo do tornozelo e pé

5.3. Avaligdo cinético funcional da articulagdo do tornozelo e pé

5.4. Abordagem fisioterapéutica nas disfun¢des do tornozelo e pé

6. ANALISE CINEMATICA DA MARCHA




