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CURSO: FISIOTERAPIA CAMPUS: DIVINOPOLIS

SEMESTRE: 2 ANO: 2022 C/H: 50 AULAS: 60

DISCIPLINA: FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL lI

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

- Identificar as bases neuroanatémicas, neurofisioldgicas e neuropatolégicas'do Sistema‘Nervoso Central e do Sistema
Nervoso Periférico.

* Reconhecer e revisar nomenclatura bésica, principios e conceitos-em fisioterapia neurofuncional.

> Identificar as demais disfungdes do Sistema Nervoso Central com suas respectivas consequéncias clinicas (cinético-
funcionais).

- Conhecer as disfun¢des do Sistema Nervoso Periférico com'suas respectivas consequéncias clinicas (cinético-funcionais).
» Associar e aplicar os conhecimentos, tedricose.praticos, adquiridos com as demais disciplinas do curso.

* Relacionar a importancia da orientacao e da-participagao dos familiares e/ou cuidadores no tratamento fisioterapéutico.

* Relacionar nogdes de prognostico em: fisioterapia neurofuncional

EMENTA: Lesdes e Disfung8es cerebelares; Reabilitagdo vestibular, Poliomielite e Sindrome P6s-Polio, Doencga de
Huntington, Siringomielia, Neurossarcoidose, Doenca de Wilson, Visdo geral das estruturas e fun¢des do SNP, Paralisia
Facial, Neuralgia do trigémeo, Doengas Neuromusculares, Les6es nos nervos periféricos, Polineuropatias, Facilitagao
Neuromuscular Proprioceptiva (PNF), Modelo conceitual para avaliacao de incapacidades neurolégicas, Escalas de avaliagao
em fisioterapia neurofuncional, Hidroterapia, Terapia por Contensao Induzida, Terapia Assistida por Animais, Terapia do
espelho, Toxina Botulinica, Realidade Virtual, Treino locomotor com suporte corporal, Cuevas Medek Exercises, Thera
Suit/Pediasuit, Treino orientado a tarefa, Bandagem neurofuncional, Tecnologias assistivas, érteses e meios auxiliares de
locomocdao, Conceitos de tratamento musculo-esquelético aplicados a neurologia, Manejo'da dor em neurologia, Direitos da
Pessoa com Deficiéncia, Classificacdo Internacional de Funcionalidade (CIF), Células:tranco, Hidroterapia, Neurointensivismo,
Neuroimunologia, Neuropsiquiatria,

METODOLOGIA: E?;gziagi‘z: SIM NAO [ «] Estudo de caso: SIM NAO [ ]
Trabalho de grupo:  SIM NAO |:| Seminério: SIM NAO |:|
Debate: SIM NAO [ -] Painel: sm [ ] NAO
TBL: SIM NAo [ ] Férum/Chat: sim [ | NAO
PBL: SIM NAo [ ] PBLe: SIM NAo [ ]
Aula invertida: SIM NAO I;Qﬂifg?i?ncg;rebra' SIM NAO [ |
Mapa Conceitual: ~ SIM [ | NAO Dramatizag&o/ Role Play  SIM NAo [ ]

RECURSOS Computador: SIM NAO AVA*: SIM NAo [ ]

AUXILIARES: Videos: SIM NAO Atividades clinicas: sm [ ] NAO
Projetor Multimidia :  SIM NAO Lousa: SIM NAo [ ]
Albuns Seriados: ~ SIM [ ] NAO Internet: SIM NAo [ ]
Slides: SIM NAO Laboratgrio: SIM NAo [ ]
Manequins: SIM |:| NAO Video conferéncia: SIM |:| NAO
Lousa Eletronica: ~ SIM [ |.NAD Eir;irt]glrifatlzora: sm [ ] NAo

*Ambiente Virtual de Aprendizagem

AVALIACAO: Discursiva: SIM NAo [ ] Pratica: SIM NAO [ ]
Multipla escolha: SIm NAO |:| Trabalhos de pesquisa: SIM |:| NAO
Oral: siv [ ] NAO
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CONTEUDOS

ICONTEUDO PROGRAMATICO DAS AULAS TEORICAS:
1. Lesdes e Disfungdes cerebelares: aspectos gerais, patologia, quadro clinico, avaliacao fisioterapéutica, prognéstico geral,
objetivos de tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientagcées domiciliares

2. Poliomielite e Sindrome P6s-Pdlio 2.1 Poliomielite: aspectos gerais, patologia, quadro clinicoe, avaliagao fisioterapéutica,
progndstico geral, objetivos de tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientacdes domiciliares

2.1.1 Compensagcdo funcional 2.2 Sindrome Pds-Pdlio (SPP): aspectos gerais, patologia, quadro clinico, avaliagdo
fisioterapéutica, prognoéstico geral, objetivos de tratamento, tratamento fisioterapéutico, ofientacdes domiciliares

3. Doencga de Huntington: aspectos gerais, patologia, quadro clinico, avaliacédoifisioterapéutica, prognéstico geral, objetivos de
tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientagdes domiciliares

4. Siringomielia: aspectos gerais, patologia, quadro clinice, avaliagao fisioterapéutica, prognéstico geral, objetivos de
tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientacdes-domiciliares

5. Neurossarcoidose: aspectos gerais; patologia,-quadro clinico, avaliagao fisioterapéutica, prognoéstico geral, objetivos de
tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientacdes domiciliares

6. Doenca de Wilson: aspectos gerais, patologia, quadro clinico, avaliagdo fisioterapéutica, prognéstico geral, objetivos de
tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientagdes domiciliares

7. Compreendendo o Sistema Nervoso Periférico (SNP): Visao geral das estruturas e fungdes do SNP

8. Paralisia facial: aspectos gerais, patologia, quadro clinico, avaliagéo fisioterapéutica, prognéstico geral, objetivos de
tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientagdes domiciliares

9. Neuralgia do trigémeo: aspectos gerais, patologia, quadro clinico, avaliagao fisioterap€utica, progndstico geral, objetivos de
tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientacdes domiciliares

10. Doencas Neuromusculares: aspectos gerais, patologia; quadro clinico, avaliagéo fisioterapéutica, progndstico geral,
objetivos de tratamento, tratamento fisioterapéutico, erientacéesdomiciliares

11. Lesdes nos nervos periféricos: aspectos-gerais, patologia, quadro clinico, avaliagdo fisioterapéutica, prognostico geral,
objetivos de tratamento, tratamento fisioterapéuticoj. orientagdes domiciliares

12. Polineuropatias: aspectos gerais, patologia, quadro clinico, avaliacao fisioterapéutica, prognéstico geral, objetivos de
tratamento, tratamento fisioterapéutico, orientagdes domiciliares

13. Facilitagcdo Neuromuscular Proprioceptiva (PNF)

14. Modelo conceitual para avaliagcao de incapacidades neurolégicas (Ficha de avaliacao em fisioterapia neurofuncional)
14.1 Bases tedricas e praticas

15. Escalas de avaliagdo em Fisioterapia Neurofuncional

15.1 Escala de Equilibrio Funcional de Berg (EEB) e seus escores
15.2 indice Dinamico da Marcha (DGI)

15.3 Timed up and go test (TUG)

15.4 Medida de Independéncia Funcional (MIF)

15.5 Escala de avaliagdo de Fugl-Meyer

15.6 Barthel modificada

15.7 Mini Exame de Estado Mental

15.8 Outras escalas especificas

16. Demais abordagens de tratamento em fisioterapia neurofuncional
16.1 Hidroterapia

16.2 Terapia por Contenséo Induzida

16.3 Terapia Assistida por Animais

16.4 Terapia do espelho

16.5 Toxina Botulinica

16.6 Realidade Virtual

16.7 Treino locomotor com suporte corporal

16.8 Cuevas Medek Exercises




16.9 Thera Suit/Pediasuit
16.10 Treino orientado a tarefa
16.11 Bandagem neurofuncional

17. Tecnologias assistivas, 0rteses e meios auxiliares dellocomocao

18. Conceitos de tratamento musculo-esquelético aplicados'a neurologia
18.1 Tensao neural adversa neurodinamica
18.2 Desequilibrio muscular em afecgdes neurolégicas

19. Manejo da dor em neurologia
20. Direitos da Pessoa com Deficiéncia

21. Tépicos atuais em fisioterapia neurolégica

21.1 Classificag&o Internacional de Funcionalidade (CIF)
21.2 Células tronco

21.3 Neurointensivismo

21.4 Neuroimunologia

21.5 Neuropsiquiatria

22. Consideragdes finais




