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(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Descrever o funcionamento do meio interno, as fungdes integradas e regulatérias dos diferentes sistemas do organismo

humano.

Relacionar o funcionamento individualizado de cada 6rgdo com os sistemas bioldgicos do corpo humano para manutencgao da

homeostasia.

Identificar os fendmenos fisiopatoldgicos e correlaciona-los com a préatica da enfermagem.

EMENTA: Introducdo ao estudo da fisiologia humana. Organizagédo funcional do corpo humano. Liquido corporal e edema.
Fisiologia do sistema nervoso. Fisiologia do sistema muscular. Fisiologia do sistemarrenal. Fisiologia do sistema

cardiovascular. Fisiologia do sistema digestorio.

Fisiologia do sistema enddcrino. Fisiologia do sistema respiratorio
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CONTEUDOS

1. INTRODUGAO AO ESTUDO DA FISIOLOGIA HUMANA.

2. ORGANIZAGAO FUNCIONAL DO CORPO HUMANO

3. LIQUIDO CORPORAL E OS COMPARTIMENTOS LIQUIDOS DO CORPO HUMANO.
4. EDEMA.

5. HOMEOSTASIA E MECANISMOS DE FEEDBACK

6. FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO.

6.1. Divisdo Fisiologica do sistema nervoso.

6.2. Neurdnios e nervos: classificagdes morfolégica, sensorial, geral e motora.

6.3. Eletrofisiologia celular e impulso nervoso

6.4. Receptores sensoriais (fisioldgicos): audi¢éo, visdo, olfato, paladar, quimioceptores; baroceptores, proprioceptores, e
receptores cutaneos (dor).

6.5. Sinapses: quimica e elétrica. Neurotransmisséo sinaptica.

6.6. Neurotransmissores: Acetilcolina, Noradrenalina, Adrenalina, Gaba, Glicina e Endorfinas.
6.7. Niveis do sistema nervoso central: Cérebro, Tronco encefélico, Cerebelo, Medula espinhal.
6.8. Membrana hematoencefalica.

6.9. Pares de nervos cranianos e espinhais e suas fungdes.

6.10. Fisiologia do sistema nervoso auténomo.

6.11. Fisiologia da dor.

07. FISIOLOGIA DO SISTEMA MUSCULAR.

7.1. Masculo estriado esquelético: Placa motora,-anatomia morfolégica da célula muscular, eletrofisiologia muscular,
mecanismo de ativagdo, contracao e relaxamento muscular.

7.2. MUsculo estriado cardiaco: Sinapse elétrica, anatomia morfoldgica da célula muscular, eletrofisiologia muscular,
mecanismo de ativagéo, contracdo e relaxamento muscular.

7.3. MUsculo liso Visceral e multiunidade: anatomia morfolégica da célula muscular, eletrofisiologia muscular, mecanismo de
ativacao, contracao e relaxamento muscular.

08- FISIOLOGIA DO SISTEMA RENAL

8.1. Anatomia funcional do rim: Circulagdo renal, unidade funcional do rim (néfron), aparelho justaglomerular e mecanismo de
contra corrente.

8.2. Funcao excretora do rim (formagdo da urina): filtragdo glomerular, reabsergao tubular.e secrecao tubular. Fluxo sanguineo
renal, fluxo plasmaético renal, filtrado glomerular, carga filtrada, quantidade reabsorvida, quantidade secretada, carga urinaria,
clearance (depuragédo plasmatica).

8.3. Regulagéo renal do equilibrio hidrico (osmorreceptores), equilibrio eletrolitico, equilibrio acido basico do sangue, formacéo
de urina diluida e concentrada.

8.4. Fungdo enddcrina do rim: renina (sistema renina.angiotensina aldosterona), eritropoietina e vitamina D.

8.5. Ureteres, bexiga e uretra: suas fungdes.

8.6. Miccao.

09. FISIOLOGIA DO SISTEMA CARBIOVASCULAR:

9.1 Aspectos anatomo-fisiolégicos do coragdo: camaras, valvulas, vasos e musculatura.
9.2. Eletrofisiologia cardiaca (Sistema especializado em gerar e conduzir impulso nervoso e inervagédo autondmica).
9.3. Ciclo cardiaco: Alteragdes elétricas (ECG), mecanicas e sonoras do coragéo.

9.4. Frequiéncia cardiaca.

9.5. Controle da pressao arterial, Resisténcia periférica total e Débito cardiaco.

9.6. Hemodinamica

9.7. Sistema circulatério pulmonar e sistémico. Sistema linfatico

9.8. Controle da circulagdo (arterial, capilar e venosa).

9.9. Sangue e coagulagéo sanguinea (hemostasia).

9.10. Sistema linfatico.

10. FISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTORIO.

10.1.0rgéos e Inervacéo do sistema digestério. Fisiologia dos dentes.

10.2. Funcao motora do sistema digestorio: Apreensdo, mastigacéo, degluticdo, peristaltismo gastro intestinal e defecagéo.
10.3. Secrec¢do do sistema digestorio: controle, componentes e fun¢des das secregdes: salivar, esofagica, gastrica,
hepética, pancreatica exdcrina e secregéo intestinal.

10.4. Digestdo e absorgdo dos alimentos (proteinas, carboidratos e gorduras).

10.5. Conceitos importantes: Fome, apetite, gastrite, estomatite e Ulcera.




11. FISIOLOGIA DO SISTEMA ENDOCRINO.

11.1. Conceito de glandula enddcrina e hormdnio: classificagdo hormonal e mecanismo de agdo hormonal.

11.2. Anatomo-morfo-fisiologia da hip6fise e sua relacdo com o hipotadlamo e 6rgéos alvos.

11.3. Hormdnios adenohipofisarios (FSH, LH, TSH, ACTH, GH, PRL) e horménios neurohipofisarios (ocitocina e ADH).
11.4. Glandula tiredide e seus hormonios (cretinismo, hipotireoidismo e hipertireoidismo).

11.5. Hormonios relacionados com a homeostasia do calcio (Paratormdnio, calcitonina e vitamina D).

11.6. Glandula adrenal e seus hormdnios (sindrome de Cushing e doenga de Addison)

11.7. Pancreas endodcrino: insulina e glucagon. Diabetes Mellitus na odontologia.

12. FISIOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATORIO.

12.1. Estruturas do sistema respiratério (zona condutora e zona de troca gasosa). Surfactantes.
12.2. Volumes e capacidades respiratorias.

12.3. Mecanica respiratoria (ciclo respiratorio e frequéncia respiratoria).

12.4. Ventilagdo pulmonar.

12.5. Trocas gasosas.

12.6. Transporte de oxigénio e gas carbonico pelo sangue.

12.7. Controle da respiracéo.

12.8. Regulacéo do equilibrio 4cido-basico do sangue.

12.9. Conceitos Importantes dentro do sistema respiratério




