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CURSO: PSICOLOGIA CAMPUS: ALFENAS
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DISCIPLINA: PSICO. DO DESENV. - IDADE ADULTA E ENV

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Discutir a importancia do estudo biopsicossocial e cultural da idade adulta.avancada para a formacao e pratica

profissional.

[Compreender o desenvolvimento psicossocial na idade adulta avancada considerando as relagdes pessoais, familiares, de
trabalho e comunitérias.

Identificar outros relacionamentos estabelecidos na idade-adulta avancada.
Conhecer a importéancia do estudo sobre o final da-vida, a morte e'as perdas da idade adulta avancada.
Comunicar e apresentar trabalhos de pesquisa da area a.fim de discutir ideias em publico

Propiciar o desenvolvimento interpessoal.

EMENTA: Idade adulta avangada; Desenvolvimento psicossocial na terceira idade; O fim da vida

Digitalizadora:
*Ambiente Virtual de Aprendizagem

AVALIAGAO: SIM

SIM
SIM

NAo [ ]
NAO [ ]
NAO

sv [ ] NAO
SIM NAO [ ]

Discursiva: Pratica:

Mdltipla escolha: Trabalhes de pesquisa:

METODOLOGIA: Ez‘;gzigi‘g_ SIM NAo [ ] Estudo de caso: SIM NAo [ ]
Trabalho de grupo:  SIM NAO |:| Seminario: SIM NAO |:|
Debate: sm [ ] NAo Painel: sim [ | NAO
TBL: sm [ ] NAo Férum/Chat: sim [ | NAO
PBL: sv [ ] NAo PBLe: sm [ ] NAo
Aula invertida: SIM NAO [ | I;:;‘ﬁgfg?ﬂﬁnzgebra' SIM NAO [ |
Mapa Conceitual: SIM |:| NAO Dramatizacéo/ Role Play SIM NAO |:|
RECURSOS Computador: SIM NAOd~ ] AVA*: SIM NAo [ ]
AUXILIARES: Videos: SIM NAO [ o] Atividades clinicas: sim [ | NAO
Projetor Multimidia:  SIM[* ] NAO Lousa: sm [ ] NAo
Albuns Seriados;. *SIM [ 2] NAO Internet: SIM NAo [ ]
Slides: siv [~ ] NAo Laboratorio: siv [ ] NAo
Manequins: SIM |:| NAO Video conferéncia: SIM |:| NAO
Lousa Eletronica: ~ SIM |:| NAO Prancheta SIM |:| NAO
[ ]
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CONTEUDOS

1. IDADE ADULTA AVANCADA

1.1. Desenvolvimento fisico e cognitivo na idade adulta avangada
1.2. O idoso hoje

1.3. O processo de envelhecimento

1.4. Longevidade e envelhecimento

1.5. Mudangas fisicas

1.6. Saude fisica e mental

1.7. Aprendizagem vitalicia

2. DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL NA TERCEIRA IDADE

2.1. Teoria e pesquisa sobre desenvolvimento psicossocial

2.2. Estilo de vida e questdes sociais relacionadas ae‘envelhecimento
2.3. Relacionamentos pessoais na terceira idade

2.4. O contexto familiar

2.5. O contexto de trabalho

2.6. O contexto comunitario

2.7. Relacionamentos consensuais

2.8. Lagos de parentesco ndo conjugais

3. O FIM DA VIDA

3.1. Lidando com a morte e a perda

3.2. As muitas faces da morte

3.3. Enfrentando a morte e a perda: questdes psicoldgicas

3.4. Morte e perda ao longo do curso da vida

3.5. Perdas importantes

3.6. QuestBes médicas, legais e éticas: o direito a morte.

3.7. Encontrando significado e objetivo para a vida e para a morte.




