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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
- Descrever os fundamentos da dor; 
- Identificar as soluções anestésicas, sua farmacologia e farmacocinética; 
- Avaliar pacientes e indicar o uso de soluções anestésicas; 
- Indicar as técnicas anestésicas intra e extra bucais de interesse na prática odontológica; 
- Diagnosticar e tratar as complicações anestésicas; 
- Identificar as técnicas anestésicas alternativas.  
EMENTA: Dor. Soluções Anestésicas Locais. Vasoconstritores. Soluções Anestésicas Utilizados na Odontologia e Cálculo de 
Doses Máximas. Avaliação Pré-Anestésicas. Posicionamentos de Trabalho em Anestesiologia e Materiais Utilizados. 
Acidentes e Complicações Anestésicas. Técnicas Anestésicas.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM   NÃO X   Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM   NÃO X   Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. Dor 
1.1. Características da Dor 
1.2. Fisiologia da Dor 
1.3. Fatores que Influenciam o Limiar e a Intensidade da Dor 
1.4. Controle da Dor 
 
2. Soluções Anestésicas Locais 
2.2. Farmacologia dos Anestésicos Locais 
2.3. Farmacocinética Dos Anestésicos Locais 
2.4. Mecanismo, Local e modo de Ação Anestésicos Locais 
2.5. Efeitos Farmacológicos dos Anestésicos Locais 
 
3. Vasoconstritores 
3.1. Farmacologia dos Vasoconstritores 
3.2. Classificação dos Vasoconstritores 
3.3. Efeitos Locais dos Vasoconstritores 
3.4. Efeitos Sistêmicos dos Vasoconstritores 
3.5. Destinos dos Vasoconstritores 
 
4. Soluções anestésicas utilizados na Odontologia e cálculo de doses máximas 
 
5. Avaliação Pré-Anestésicas 
 
6. Posicionamentos de Trabalho em Anestesiologia e Materiais Utilizados 
 
7. Acidentes e Complicações Anestésicas 
7.1. Locais 
7.1.1 Fratura da agulha 
7.1.2. Dor e ardência 
7.1.3. Infecção 
7.1.4. Hematoma e equimose 
7.1.5. Edema 
7.1.6. Trismo 
7.1.7. Parestesia e paralisia 
 
7.2. Sistêmicas 
7.2.1. Lipotímia e síncope 
7.2.2. Intoxicação ou superdosagem 
7.2.3. Reação alérgica 
 
8. Técnicas Anestésicas 
8.1. Tópica 
8.2. Submucosa 
8.3. Supra e Sub-Perióstea 
8.4. Alveolar Superior Posterior 
8.5. Palatino Maior, Nasopalatina 
8.6. Mentoniana 
8.7. Pterigomandibular 
8.8. Intra Ligamentar, Intra-óssea, Intra-septal e Intra Pulpar 


