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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
­  Reconhecer as soluções anestésicas locais e suas propriedades; 
­  Indicar e executar as técnicas intra bucais de interesse na prática Odontológica; 
­  Diagnosticar e tratar as complicações anestésicas 
EMENTA: Dor; Anestesia local. Soluções anestésicas. Farmacologia dos anestésicos locais. Vasoconstritores. Avaliação pré-
anestésica. Acidentes e complicações anestésicas. Técnicas anestésicas.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM   NÃO X

Trabalho de grupo:   SIM X NÃO     Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM   NÃO X   AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM   NÃO X   Laboratório:   SIM   NÃO X

Manequins:   SIM   NÃO X   Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM X NÃO  

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. ANATOMIA BUCAL APLICADA EM ANESTESIA 
 
2. PRINCÍPIOS DA ANESTESIOLOGIA 
 
3. ANESTESIA LOCAL 
3.1. Características gerais 
3.2. Indicações e contraindicações  
 
4. SOLUÇÕES ANESTÉSICAS  
4.1. Classificação dos anestésicos locais 
4.2. Indicações e contraindicações 
 
5. FARMACOLOGIA DOS ANESTÉSICOS LOCAIS. 
5.1. Mecanismo de ação 
5.2. Efeitos farmacológicos locais  
5.3. Efeitos farmacológicos sistêmicos  
 
6. VASOCONSTRITORES 
6.1. Classificação dos vasoconstritores  
6.2. Efeitos locais dos vasoconstritores 
6.3. Efeitos sistêmicos dos vasoconstritores  
6.4. Destino dos vasoconstritores 
 
7. AVALIAÇÃO PRÉ-ANESTÉSICA 
7.1. Avaliação cardiológica  
7.2. Avaliação neurológica  
7.3. Avaliação respiratória  
7.4. Avaliação endócrina  
7.5. Avaliação psicológica  
 
8. ACIDENTES E COMPLICAÇÕES ANESTÉSICAS  
8.1. Hipersensibilidade  
8.2 Intoxicação  
8.3. Trismo 
8.4. Edema 
8.5. Hematoma 
8.6. Fratura de agulha 
8.7. Lipotimia  
8.8. Síncope 
8.9. Troca de soluções  
 
9. TECNICAS ANESTESICAS  
9.1. Anestesia tópica  
9.2. Anestesia submucosa 
9.3. Anestesia supra e subperióstea 
9.4. Anestesia mentoniana 
9.5. Anestesia alveolar superior posterior 
9.6. Anestesia palatino maior 
9.7. Anestesia nasopalatina 
9.8. Anestesia pterio mandibular 
9.9. Anestesia intra-ligamentar 
9.10. Anestesia intra-pulpar 
 
 
PRATICAS: TECNICAS ANESTESICAS 
1. Posicionamento para a execução das técnicas anestésicas 
2. Anestesia tópica e submucosa 
3. Anestesia supra e subperióstea  
4. Anestesia mentoniana  
5. Anestesia alveolar superior posterior 
6. Anestesia pterigo mandibular 
 
 


