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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
-Descrever os componentes do sistema estomatognático 
-Executar a montagem de modelos em articulador semi-ajustável, identificando seus componentes 
-Aplicar a técnica de enceramento progressivo 
-Listar os sinais e sintomas de trauma oclusal no sistema estomatognático 
EMENTA: Introdução à oclusão. Sistema estomagnático. Articuladores. Montagem em articulador semi-ajustável. Estudo dos 
contatos oclusais. Relacionamento maxilo-mandibular. Movimentos mandibulares. Técnica de enceramento progressivo. 
Oclusão traumática. Fundamentos de oclusão. Classificação de Angle. Noções de ajuste. Oclusal Noções de disfunção 
temporomandibular. Oclusão e as especialidades odontológicas.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM   NÃO X   Seminário:   SIM   NÃO X

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM   NÃO X   Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM   NÃO X   PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM   NÃO X  
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM   NÃO X

Mapa Conceitual:   SIM   NÃO X   Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM X NÃO  

Vídeos:   SIM   NÃO X   Atividades clínicas:   SIM   NÃO X

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM X NÃO  

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM   NÃO X   Trabalhos de pesquisa:  SIM   NÃO X

Oral:   SIM   NÃO X          
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CONTEÚDOS
1. INTRODUÇÃO A OCLUSÃO 
1.1. Conceito 
1.2. Nomenclatura em oclusão 
 
2. SISTEMA ESTOMATOGNÁTICO 
2.1. Conceito 
2.2. Componentes 
2.3. Funções 
 
3. ARTICULADORES 
3.1. Conceito 
3.2. Classificação 
3.3. Partes constituintes 
 
4. MONTAGEM EM ARTICULADOR SEMI-AJUSTÁVEL 
4.1. Montagem do modelo superior 
4.2. Registros cêntricos e excêntricos 
4.3. Montagem do modelo inferior 
4.4. Programação do articulador 
 
5. ESTUDO DOS CONTATOS OCLUSAIS 
5.1. Oclusão dente a dente 
5.2. Oclusão dente a dois dentes 
 
6. RELACIONAMENTO MAXILO-MANDIBULAR 
6.1. Dimensão vertical de repouso 
6.2. Dimensão vertical de oclusão 
6.3. Espaço funcional livre 
6.4. Relação cêntrica 
6.5. Máxima intercuspidação habitual 
 
7. MOVIMENTOS MANDIBULARES 
7.1. Movimentos bordejantes 
7.2. Movimentos intra-bordejantes 
7.3. Movimentos de abertura e fechamento 
7.4. Movimentos de protrusão 
7.5. Movimentos de lateralidade  
 
8. TÉCNICA DE ENCERAMENTO PROGRESSIVO 
 
9. OCLUSÃO TRAUMÁTICA 
9.1. Conceitos 
9.2. Sinais e sintomas 
 
10. FUNDAMENTOS DE OCLUSÃO 
 
11. CLASSIFICAÇÃO DE ANGLE 
 
12. NOÇÕES DE AJUSTE OCLUSAL 
 
13. NOÇÕES DE DISFUNÇÃO TEMPOROMANDIBULAR 
 
14. OCLUSÃO E AS ESPECIALIDADES ODONTOLÓGICAS 


