
SEMESTRE: 2 ANO: 2020 C/H: 67 AULAS: 80

CURSO: NUTRIÇÃO CAMPUS: ALFENAS
DISCIPLINA: PATOLOGIA DA NUTRICAO E DIETOTERAPIA II

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 
- Avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional de indivíduos enfermos, elaborando orientação nutricional e 
dietoterápica em nível hospitalar, ambulatorial e/ou de consultório e domiciliar; 
- Reconhecer os vários fatores etiológicos que comprometem o estado nutricional e a saúde do indivíduo, assim como os 
processos patológicos que devem ser controlados pela Dietoterapia; 
- Identificar os processos patológicos para intervenção nutricional efetiva e prescrição dietética específica, aplicando 
conhecimentos multidisciplinares, para a promoção, recuperação e a manutenção da saúde do indivíduo; 
- Investigar e aplicar conhecimentos com visão holística do ser humano, visando atuação em equipes multiprofissionais de 
saúde e de terapia nutricional. 
EMENTA: Processos Patológicos e Dietoterapia nas Doenças. Cardiovasculares. Doenças Metabólicas e Endócrinas. 
Anemias. Doenças Renais. Insuficiência Respiratória. Pacientes Graves e Pacientes Sépticos. Traumatismo. Pacientes 
Queimados. AIDS. Doenças Neurológicas. Doenças Osteoarticulares.

METODOLOGIA: Exposição 
Dialogada:

  SIM X NÃO     Estudo de caso:   SIM X NÃO  

Trabalho de grupo:   SIM X NÃO     Seminário:   SIM X NÃO  

Debate:   SIM X NÃO     Painel:   SIM   NÃO X

TBL:   SIM X NÃO     Fórum/Chat:   SIM   NÃO X

PBL:   SIM X NÃO     PBLe:   SIM   NÃO X

Aula invertida:   SIM X NÃO    
Tempestade Cerebral 
(Brainstorming))

  SIM X NÃO  

Mapa Conceitual:   SIM X NÃO     Dramatização/ Role Play   SIM   NÃO X

*Ambiente Virtual de Aprendizagem  

RECURSOS 
AUXILIARES:

Computador:   SIM X NÃO     AVA*:   SIM   NÃO X

Vídeos:   SIM X NÃO     Atividades clínicas:   SIM X NÃO  

Projetor Multimídia :   SIM X NÃO     Lousa:   SIM X NÃO  

Álbuns Seriados:   SIM   NÃO X   Internet:   SIM X NÃO  

Slides:   SIM X NÃO     Laboratório:   SIM X NÃO  

Manequins:   SIM X NÃO     Vídeo conferência:   SIM   NÃO X

Lousa Eletrônica:   SIM   NÃO X  
Prancheta 
Digitalizadora:

  SIM   NÃO X

AVALIAÇÃO: Discursiva:   SIM X NÃO     Prática:   SIM X NÃO  

Múltipla escolha:   SIM X NÃO     Trabalhos de pesquisa:  SIM X NÃO  

Oral:   SIM X NÃO            
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CONTEÚDOS
TEÓRICA: 
1. Processos Patológicos e Dietoterapia nas Doenças 
1.1. Cardiovasculares. 
1.1.1. Definição 
1.1.2. Fisiopatologia 
1.1.3. Dietoterapia 
 
1.2. Doenças Metabólicas e Endócrinas. 
1.2.1. Definição 
1.2.2. Fisiopatologia 
1.2.3. Dietoterapia 
 
1.3. Anemias 
1.3.1. Definição 
1.3.2. Fisiopatologia 
1.3.3. Dietoterapia 
 
1.4. Doenças Renais  
1.4.1. Definição 
1.4.2. Fisiopatologia 
1.4.3. Dietoterapia 
 
1.5. Insuficiência Respiratória.  
1.5.1. Definição 
1.5.2. Fisiopatologia 
1.5.3. Dietoterapia 
 
1.6. Pacientes Graves e Pacientes Sépticos. 
1.6.1. Definição 
1.6.2. Fisiopatologia 
1.6.3. Dietoterapia 
 
1.7. Traumatismo.  
1.7.1. Definição 
1.7.2. Fisiopatologia 
1.7.3. Dietoterapia 
 
1.8. Pacientes Queimados. 
1.8.1. Definição 
1.8.2. Fisiopatologia 
1.8.3. Dietoterapia 
 
1.9. AIDS. 
1.9.1. Definição 
1.9.2. Fisiopatologia 
1.9.3. Dietoterapia 
 
1.10. Doenças Neurológicas. 
1.10.1. Definição 
1.10.2. Fisiopatologia 
1.10.3. Dietoterapia 
 
1.11. Doenças Osteoarticulares. 
1.11.1. Definição 
1.11.2. Fisiopatologia 
1.11.3. Dietoterapia 
 
 
PRÁTICA: 
­  Avaliação do estado nutricional e conduta nutricional de pacientes com: Doenças Cardiovasculares; Doenças 
Metabólicas/Endócrinas; Anemia; Doenças Renais; Insuficiência Respiratória; Pacientes Graves e Pacientes Sépticos; 
Traumatismo; Pacientes Queimados; Câncer; AIDS; Doenças Neurológicas; Doenças Osteoarticulares.  


