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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
- Analisar situacdes reais de vida e trabalho, propondo mudancas ao ambhiente organizacional,
- Planejar intervengdes nutricionais;
- Identificar os individuos que necessitam de acompanhamento-nutricional;
- Atuar em equipes multidisciplinares, nos processos relaeionados,com'a pratica, nos diversos espagos de atuacao

profissional,

- Estabelecer um canal de comunicagédo nas areas.de salde e'nutrigdo;

- Aplicar as competéncias humanisticas de.atencédo a'saude, tomada de decisdo, comunicagao, lideranga, administracéo e
gerenciamento e de educacgdo permanente no ambite!profissional.

EMENTA: Acompanhar a rotina hospitalar e a:évolugdo de pacientes.
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CONTEUDOS

IATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

1. Acompanhar a rotina do Hospital.

2. Acompanhar a rotina da UND (Unidade de Nutricdo e Dietética).

3. Realizar corridas de leito para acompanhamento’de pacientes e selecdo de pacientes a serem acompanhados.
4. Realizar avaliagdo nutricional e acompanhamento das evolugdes de prontuario dos casos selecionados.

5. Registrar a evolucao no prontudrio e prescri¢do dietoterapica, com acompanhamento e supervisao do Nutricionista
responsavel.

6. Realizar discussao de casos clinicos com o Nutricionista responséavel.

7. Selecionar e acompanhar um (1) estudo de caso (um paciente), com estudo aprofundado de sua (s) patologia (s),
realizando evolucao no prontuario e na Dietoterapia.

8. Acompanhar a rotina do Hospital.

9. Acompanhar a rotina da UND (Unidade de Nutri¢do e Dietética).

10. Realizar corridas de leito para acompanhamento-de pacientes e selecdo de pacientes a serem acompanhados.
11. Realizar avaliacdo nutricional e acompanhamento.das evolucdes de prontuario dos casos selecionados.

12. Registrar a evolugdo no prontuario e prescricao dietoterapica, com acompanhamento e supervisdo do Nutricionista
responsavel.

13. Realizar discusséo de casos clinicos com o Nutricionista responsavel.

14. Selecionar e acompanhar um (1) estudo de caso (um paciente), com estudo aprofundado de sua (s) patologia (s),
realizando evolucao no prontuario e na Dietoterapia.

15. Acompanhar a rotina do Hospital.

16. Acompanhar a rotina da UND (Unidade de Nutricdo e Dietética).

17. Realizar corridas de leito para acompanhamento de pacientes.e'selecdoide pacientes a serem acompanhados.
18. Realizar avaliagdo nutricional e acompanhamento.das evolugdes de prontuario dos casos selecionados.

19. Registrar a evolugdo no prontuario e prescrigao dietaterapica, com acompanhamento e supervisado do Nutricionista
responsavel.

20. Realizar discussao de casos'clinicosicom o Nutricionista responsavel.

21. Selecionar e acompanhar um (1) estudo de caso (um paciente), com estudo aprofundado de sua (s) patologia (s),
realizando evolucdo no prontuario e na Dietoterapia.

22. Confeccionar e apresentar relatorio, incluindo o estudo de caso, para entrega e apresentagao oral ao grupo de professores
da area.

23. Calcular, e constar em anexo no relatorio, dietas utilizadas. Em caso de dietas enterais, incluir: nome comercial,
laboratério, composicao, indicagdo, sistema utilizado (aberto e/ou fechado), bomba de infusao.




