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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Identificar situagBes que vivenciam as relag6es praticas da vida profissional e da realidade social brasileira;

IAnalisar problemas da sociedade na busca de solugdes individuais e/ou coletivas;
Praticar acdes de lideranga e tomar decisGes em situag8es que simulam seu futuro exercicio_profissional;

IApresentar acbes de empreendedorismo, de comunicagéo e de relagdes interpessoais.

EMENTA: Temas inovadores de interesse profissional e de relevancia cientificaicomo a inter relagéo entre ciéncia, saude,
tecnologia e esporte.
Planejamento, organizacao, execugao e avaliagdo de agdo educativa junto a comunidade, por meio de trabalho em grupos,

com

posterior analise e discussao dos resultados.
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CONTEUDOS

Elaboracao de atividades lidicas e educativas, com o intuito de apresentar conceitos e orientacdes relevantes

no ambito da salde e do esporte, de forma a estimular a aprendizagem dos alunos do terceiro ano do Ensino Médio de
Escolas Publicas, dos turnos vigentes, em relacao ao funcionamento do corpo humano nos esportes, nos exercicios, nos
movimentos e sua relagdo com o meio ambiente.




