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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

(OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

- Descrever o funcionamento do meio interno, as fungdes integradas e regulatérias‘dos diferentes sistemas do organismo
humano;

- Relacionar o funcionamento individualizado de cada 6rgéo com os sistema bioldgicos do corpo humano para manutengdo da
homeostasia,;

- Identificar os fendmenos fisioldgicos para distingui-los dosgprocessospatolégicos.

EMENTA: Introdugdo ao estudo da fisiologia. Fisiologia do-sistema’nervoso.Fisiologia do sistema enddcrino. Fisiologia do
sistema muscular. Fisiologia do sistema cardiovascular. Fisiologia do sistema renal. Fisiologia do sistema digestorio.
Fisiologia do sistema respiratorio. Fisiologia do sistema reprodutor.
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CONTEUDOS

1- Introdugdo ao estudo da fisiologia.
1.1- Organizacao funcional do corpe humano,
1.2- Liquidos orgéanicos: Intracelular e extracelular

2- Fisiologia do Sistema Nervoso.

2.1- Divisdo anatdmica e funcional do sistema nervoso

2.2- Estruturas do neurdnio (unidade béasica do sistema nervoso)

2.3- Neurdnios mielinicos e amielinicos. Neurdnios sensitivo (aferente), motor (eferente), e integrativos do sistema nervoso
central.

2.4- Sinapses: quimica e elétrica. Neurotransmissao sinaptica e classificagdo sinapticax

2.5- Fisiologia do sistema nervoso auténomo.

3- Fisiologia do Sistema Enddcrino.

3.1- Conceito de glandula enddcrina e horménio: classificagdo hormonal e mecanismo de agdo hormonal.
3.2- Fisiologia da hipodfise e sua relagdo com o hipotalamo e 6rgaos alvos:

3.3- Hormonios hipofisarios e suas fungdes.

3.4- Glandula tire6ide e seus hormonios (cretinismo,-hipotireocidismo e hipertireoidismo).

3.5- Horménios relacionados com a homeostasiado célcio (Paratormdnio, calcitonina e vitamina D).

3.6- Glandula adrenal e seus horménios.

3.7- Pancreas enddcrino: insulina, glucagon e somatostatina. Diabetes Mellitus.

- Fisiologia do Sistema Muscular:

4.1- Masculo estriado esquelético: Placa motora, anatomia morfol6gica da célula muscular, eletrofisiologia muscular,
mecanismo de ativagéo, contracdo e relaxamento muscular.

4.2- Masculo estriado cardiaco: Sinapse elétrica, anatomia morfoldgica da célula muscular, eletrofisiologia muscular,
mecanismo de ativagdo, contracéo e relaxamento muscular.

4.3- Masculo liso Visceral e multiunidade: anatomia morfolégica da célula muscular, eletrofisiologia muscular, mecanismo de
ativacdo, contracdo e relaxamento muscular.

5- Fisiologia do Sistema Cardiovascular.

5.1- Introdug&o ao sistema cardiovascular

5.2- Eletrofisiologia cardiaca

5.3- Ciclo cardiaco.

5.4- Frequéncia cardiaca.

5.5- Controle da pressao arterial.

5.6- Débito cardiaco.

5.7- Sistema circulatério pulmonar e sistémico,

5.8- Controle da circulacao (arterial, capilar,e venosa) efluxo sangiineo.

6- Fisiologia do Sistema Renal

6.1- Circulagdo renal, unidade funcionaldo:rim (néfron), aparelho justaglomerular e mecanismo de contra-corrente.

6.2- Funcao excretora do rim (formacgao da urina): filtragdo glomerular, reabsorcao tubular e secrecao tubular.

6.3- Regulacao renal do equilibrio hidrico (osmorreceptores), equilibrio eletrolitico, equilibrio &cido basico do sangue, formacgéo
de urina diluida e concentrada.

6.4- Fungdo enddcrina do rim: renina (sistema renina-angiotensina-aldosterona), eritropoietina e vitamina D.

6.5- Bexiga e uretra: Miccao.

7- Fisiologia do Sistema Digestorio.

7.1- Introducéo ao sistema digestorio.

7.2- Fungdo motora do sistema digestério: apreensdo, mastigagao, degluticao, peristaltismo gastro intestinal e defecagao.
7.3- Secrecdo do sistema digestorio: controle, componentes e funcdes.das secregdes:'salivar, gastrica, hepatica, pancreatica
exdcrina e da mucosa intestinal.

7.4- Digestéo e absorcao dos alimentos.

8- Fisiologia do Sistema Respiratorio.

8.1- Estruturas do sistema respiratério (zona condutora e zona'respiratéria). Surfactante.
8.2- Volumes e capacidades respiratorias.

8.3- Mecanica respiratdria (Ciclo respiratorio e frequéncia respiratéria).

8.4- Ventilagdo pulmonar.

8.5- Trocas gasosas.

8.6- Transporte de oxigénio e gas carbdnico pelo sangue.

8.7- Controle da respiragéo.

8.8- Regulagéo respiratdria no equilibrio acido-basico do sangue.




9- Fisiologia do Sistema Reprodutor:

9.1- Anatomia funcional do aparelho reprodutor masculino e feminino.

9.2- Endocrinologia da Reproducao: FSH, LH, Estrogeno, Progesterona, Testosterona e Inibina.
9.3- Ciclo Reprodutivo Feminino (ciclo menstrual).

9.4- Endocrinologia da gestacéo e do parto.




